
 

ဆိတဖ်ူးကျင်းကကျးရွာ 

ဆိတဖ်ူးကျင်းကကျးရွာအုပ်စု၊ ဇီးကုနး်မြို န့ယ် 

ပဲခူးတုိင်းကေသကကီး 

 

 

 

 

 

ကကျးရွာဖံွ ့မဖိုးကရးစီြကံိနး် စာတြ်း 

(ကကျးရွာ၏လက်ရှိဖွံ ့မဖိုးကရးအကခခအကနနှင့် ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်ြည့် 

ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျား) 

 

 

 

စီြံကိန်းခပုစုကရးသားသည့်အဖဲွ  ့

ကကျးရွာဖံွ ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီ၊ ဆိတ်ဖူးကျင်းကကျးရွာ 

(ကကျးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၊ ဇီးကုန်းမြို န့ယ်အကူအညီခဖင့် 

ကရးဆွဲပါသည်။) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေီဇင်ဘာလ၊ ၂၀၁၉ ခုနှစ် 
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ကနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ကကျးရွာဖွံ ့မဖိုးကရး အကောက်အကူခပု ဇယားြျား 

(၁)   ကကျးရွာ  လူြှုစီးပွားကရး အကခခအကန 

(က)  လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆုိင်ရာ အချက်အလက်ြျား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆုိင်ရာ အချက်အလက်ြျား 

အသကအ်ုပ်စု ကျား ြ စုစုကပါင်း 

၁ နှစ ်ကအာက် နိုစ့ိုအ့ရွယ်     ၉ 

၁ နှစြ်ှ ၄ နှစ ် ၅ နှစက်အာက်ကကလးငယ်    ၀    

၅ နှစြ်ှ ၉ နှစ ် ြူလတန်းကကျာင်းသားအရွယ်  ၉  ၀  ၉ 

၁၀ နှစြ်ှ ၁၄ နှစ ် အလယ်တန်းကကျာင်းသားအရွယ်          

၁၅ နှစြ်ှ ၆၄ နှစ ် အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ်   ၀     ၆   

၆၅ နှစ ်နှင့ ်အေက် သကက်ကီးရွယ်ကကီး  ၉     ၀  

စုစုကပါင်း       ၉   ၀ 

စုစုကပါင်း အိြ်ကောင်စ ု     

ရင်းခြစ ်… (၁) အိြ်ကောင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျးရွာအုပ်စု အုပ်ချုပ်ကရးြှူးရံုး။ 

ြှတ်ချက်။ ။ အသကအ်ုပ်စု ၁ နှစ်ကအာက် ဆိုသည်ြှာ ကြွးကင်းစ ြ ှ အသက ် (၁) နှစ်ြခပည့်ြီ 

အရွယ်၊ ၁ နှစ်ြှ ၄ နှစ် ဆုိသည်ြှာ အသက ်(၁) နှစ်ခပည့် အရွယ်ြှ (၅) နှစြ်ခပည့်ြီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်ြှ ၉ 

နှစ် ဆိုသည်ြှာ အသက် (၅) နှစ်ခပည့်သည်ြှ အသက ် (၁၀) နှစ်ြခပည့်ြီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်ြ ှ ၁၄ 

နှစ်ဆုိသည်ြှာ အသက် (၁၀) နှစ်ခပည့်သည်ြှ အသက ်(၁၅) နှစ်ြခပည့်ြီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်ြ ှ ၆၄နှစ ်

ဆိုသည်ြှာ အသက် (၁၅)နှစ်ခပည့်သည်ြှ အသက် (၆၅) နှစြ်ခပည့်ြီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှင့် 

အေက် ဆုိသည်ြှာ အသက ်(၆၅) နှစခ်ပည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းေက ်အသကက်ကီးသည့် အရွယ်ြျားကို 

ဆိုလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                            

   .                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ခ) အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အြျိုးအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အြျိုးအစား 

စဉ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက 

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟု

တ်ကသာ 

အခခားဝငက်ငွ

ရ လုပ်ငန်း 

အခဖစ ်

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကုိ ကသချာစွာ 

ဖတ်မပီး 

ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ ်

ကောင်စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

စိုက်ပျိုးစီးပွား လုပ်ငန်းြျား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျိုးကရး 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၁၄၀ ၂၁၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ်့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၅၉ ၅၉ ၀ ခြင် ့  လတ်   နိြ့် 

၂ 

တိရ စ္ဆာန် ကြွးခြူကရး  

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၆၀ ခြင့် လတ်နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ခြင့် လတ်နိြ် ့ 

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချို/ကရငန်ငါး/ပုစွန် စကသာ ကရသတ္တ ဝါြျား ဖြ်းခခင်း၊ ကြွးခြူခခင်း) 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်  လတ်   နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

၄ 

သစက်တာလုပ်ငနး် 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်  လတ်  နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရးြဟုတ်ကသာ အခခားဝငက်ငွရလုပ်ငန်းြျား 

၅ 

သတ္တ ုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျာက်ေုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းခြစ်ြျား ေုတ်လုပ်ခခင်း 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်  နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်  နိြ် ့ 

၆ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / 

ဝန်ေြ်း 
၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 



 

 

စဉ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက 

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟု

တ်ကသာ 

အခခားဝငက်ငွ

ရ လုပ်ငန်း 

အခဖစ ်

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကုိ ကသချာစွာ 

ဖတ်မပီး 

ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ ်

ကောင်စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ကငွ  ့နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 

၈ 

ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သြား၊ ပန်းရံ လုပ်ငနး် 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင် ့တာရှည်ခံအိြ်သုံးပစ္စည်းြျား ခပင်ဆင်ကရး  

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

၁၀ 

ကျွြ်းကျင်ပညာရှင်ြျား (ဆံပင်၊ အလှခပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ 

စသည်) 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်း 

 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

၁၃ 

ပိုက့ဆာင်ကရး၊ သိုကလှာင်ကရးနှင် ့ဆက်သွယ်ကရး 

 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 



 

 

စဉ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက 

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟု

တ်ကသာ 

အခခားဝငက်ငွ

ရ လုပ်ငန်း 

အခဖစ ်

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကုိ ကသချာစွာ 

ဖတ်မပီး 

ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ ်

ကောင်စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၁၄ 

ကငွကချး ဝန်ကဆာင်ြှု လုပင်နး် (ဘဏ် နှင့် ကငွကချးခခင်း အပါအဝင် ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြှု လုပင်န်း) 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

၁၅ 

အိြ်ခခံကခြ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရြ်းခခင်းနှင့် ဆက်စပ်ကသာ လုပင်နး်ြျား 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

၁၆ 

ခပည်သူဝန်ကဆာင်ြှုလုပ်ငန်းြျား (အုပ်ချုပ်ကရး၊ ကာကွယ်ကရးနှင့် ကဘးကင်းလံုခခုံ ကရး) 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

၁၇ 

ပညာကရး  

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

၁၈ 

ကျန်းြာကရး 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

၁၉ 

လူြှုကရး လုပင်န်းြျား 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

၂၀ 

အိြ်ြျားတွင ်အငှားလုိက်လုပသ်ူြျားနှင့် အြျိုးအြည် ြကဖာ်ခပနိုငက်သာ လုပင်န်းြျား 

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ 

 
အလုပ်သြား/ကျပန်း/ရ

ာသီအလိုက်အလုပ်သ

ြား 

၄၉ ၄၉ ၀ 

၂၁ 

ခပငပ်အဖွဲ အ့စည်းြျားနှင့် ကုြ္ပဏီြျားတွင် လုပက်ိုင်သူြျား  

ကိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝနေ်ြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်    လတ်  နိြ့် 



 

 

စဉ် လုပ်ငန်းြျား 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက 

ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းြဟု

တ်ကသာ 

အခခားဝငက်ငွ

ရ လုပ်ငန်း 

အခဖစ ်

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးကရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ်ချက်ကုိ ကသချာစွာ 

ဖတ်မပီး 

ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာ 

ကရွးရန်။) 

အိြ ်

ကောင်စ ု

ြိသားစု 

ဝင် 

လုပ်အား 

 စုစုကပါငး်     

ရင်းခြစ် … (၁) အိြ်ကောင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျးရွာအပု်စု အုပ်ချုပ်ကရးြှူးရံုး။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။    ။                                                                    

                                                                                          

                                                  

(ခ-၂) လုပ်ငန်းနှင့် ကျား၊ ြအလိုက် အနည်းဆံုးနှင့် အြျားဆုံး လုပ်အားခနှုန်းေား  

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့် ကျား၊ ြအလိုက် အနည်းဆုံးနှင့် အြျားဆံုး လုပ်အားခနှုန်းေား 

စဉ် အလုပ်အကိုင် 
ကရတက်ွ

ပံု 

အြျားဆုးံ (ကျပ်) အနည်းဆုးံ (ကျပ်) 

ကျား ြ ကျား ြ 

၁ လယ်ယာစုိက်ပျိုးကရး ကနစ့ား  ၀၀၀  ၀၀၀  ၀၀၀  ၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာန်ကြွးခြူကရး ကနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါးလုပင်နး် (ကရချို/ကရငန် ငါးဖြ်း 

ခခင်း၊ ကြွးခြူခခင်း) 
ကနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တ ုတူးကဖာ်ကရး၊ကကျာက်ေုတ် 

လုပက်ရး နှင့် သဘာဝရင်းခြစ်ြျား 

ေုတ်လုပခ်ခငး် 

ကနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၅ ေုတ်ကုန်လုပင်နး် ကနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ 
ကဆာက်လုပက်ရး၊ လက်သြား၊ 

ပနး်ရံလုပင်နး် 
ကနစ့ား  ၀၀၀  ၀၀၀  ၀၀၀  ၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိြ်သံုးပစ္စည်း ြျား ခပင်ဆင်ကရး 
ကနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

ကရာင်းဝယ်ကရး 
ကနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၉ 

ကျွြ်းကျင်ပညာရှငြ်ျား (ဆံပင်၊ 

အလှခပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နယီာ၊ 

သင်တန်း ကပးသူ စသည်) 

ကနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားကသာက်ဆိုင် 

လုပင်နး် 
ကနစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 



 

 

 

ရင်းခြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျိုးသြီး အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု။ 

ြှတ်ချက ် (၁) လခစား အလုပ်သြားြျား၏ တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတွကခ်ဖင့်ရကသာ အလုပ်သြားြျား၏ တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရီဝင်ကငွ × ၈) 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။    ။                                                              

                                                                                      

                                                                              

                                          

 

(ဂ) သဘာဝရင်းခြစ်ြျား 

(ဂ-၁) စိုက်ပျိုးနိုင်ကသာ ကခြဧရိယာ 

ဇယား (၄) ကကျးရွာ၏စိုက်ပျိုးကခြ ပိုင်ဆုိင်ြှု 

ကခြအြျိုးအစား 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

ကခြဆီလွှာ အရည်အကသွး 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာ ကရွးရန်) 

လယ်ကခြ    . ၀၀ ကကာင်း            သင့်            ညံ့  

ယာကခြ / ကတာင်ယာကခြ ၀. ၀၀ ကကာင်း            သင့ ်           ည့ံ  

ဥယျာဉ်ခခံကခြ ၀. ၀၀ ကကာင်း            သင့ ်           ည့ံ  

ကိငု်း / ကျွန်းကခြ ၀. ၀၀ ကကာင်း            သင့ ်           ည့ံ  

ဓနိကတာကခြ ၀. ၀၀ ကကာင်း            သင့ ်           ည့ံ  

စားကျက်ကခြ ၀. ၀၀ ကကာင်း            သင့ ်           ည့ံ  

ကခြလွတ် ကခြလပ် ၀. ၀၀ ကကာင်း            သင့ ်           ည့ံ  

စုစုကပါင်း      

 

ရင်းခြစ ်… (၁) အိြ်ကောင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စ ုကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သြား 

အုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာကခြစီြံခန်ခ့ွဲကရးနငှ့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျးရွာအပု်စု 

အုပ်ချုပ်ကရးြှူ းရံုး။ 

ြှတ်ချက်။       ။ ကခြလွတ်ကခြလပ် ဆိုသည်ြှာ ယခင်က သီးစားခယံူလုပ်ကိုင်လာခဲ့မပီး 

အက ကာင်းအြျိုးြျိုး က ကာင် ့စွန်လ့ွတ်ေားသည့် သီးစားခယံူလုပ်ကိုင်သူြရှိကသာ စိုက်ပျိုးကရး (သို)့ 

ကြွးခြူကရးလုပ်ကိုင်နိုင်သည့် ကခြနှင် ့နိုင်ငံကတာ်က သီးသန်လ့ျာေားသတ်ြှတ်သည့် ကခြြျားကုိ 

ဆိုသည်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                         

                                     

 

 

 



 

 

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အခခားသဘာဝရင်းခြစ်ြျား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အခခားသဘာဝရင်းခြစ်ြျား 

အြျိုးအစား 

ကကျးရွာနှင့ ်

အနီးပတ်ဝန်းကျင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း ကတွရ့ှိနိငု်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာ ကရွးရန်) 

အသုးံချနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာ 

ကရွးရန်) 

သတ္တ ုနှင့ ်အခခားတွင်းေွကသ်ယံ 

ဇာတြျား (ဓာတ်ကငွ ၊့ ကရနံ၊ 

ကကျာက်ြျက် စသည်။) 

ြျား  သင့ ်   

နည်း    ြရိှ 

လွယ်     ခက ် 

အသုးံြခပုနိုင်ပါ  

ကကျာက်၊ သဲ၊ ကကျာက်စရစ် 

စသည်ြျား 

ြျား  သင့ ်  

နည်း    ြရိှ 

လွယ်     ခက ် 

အသုးံြခပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပင်ြျိုးစိတ်ြျား 

(နွားစာ၊ကဆးဘက်ဝင်အပင်ြျား)  

ြျား  သင့်  

နည်း    ြရှိ 

လွယ်

ခက ်  

အသုးံြခပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာန်ြျိုးစိတ်ြျား 
ြျား  သင့ ်   

နည်း    ြရှိ 
 

ရင်းခြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ သစက်တာဦးစီးဌာန၊ 

အကေွကေွအုပ်ချုပ်ကရး ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။              ္ဆ                                               

                                                                                             

                                                          

 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့် အကခခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အကခခအကန 

အက ကာင်း အရာ 

သတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကခပကသာ 

အိြ်ကောင်စု 

အလယ်အလတ်

ရှ ိ

ကသာအိြ်ကောင်

စု 

ြကခပလည်ကသာ 

အိြ်ကောင်စု 

အလွန်ြကခပလည် 

ကသာအိြ်ကောင်စု 

ကခြယာပိုငဆုိ်င်ြှု ြျား အသင့အ်တင့် နည်း 
အလွန်နည်း (သို)့ 

ြရှ ိ

အိြ်အကခခအကန  အလွန်ကကာင်း 
အသင့အ်တင့် 

ကကာင်း 
ညံ့ အလွန်ညံ ့

ကုနေ်ုတ်လုပ်ြှုနှင့် 

ဆုိင်ကသာ 

ပိုငဆုိ်င်ြှု 

ြျား အသင့အ်တင့် နည်း ြရှ ိ



 

 

အက ကာင်း အရာ 

သတ်ြှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကခပကသာ 

အိြ်ကောင်စု 

အလယ်အလတ်

ရှ ိ

ကသာအိြ်ကောင်

စု 

ြကခပလည်ကသာ 

အိြ်ကောင်စု 

အလွန်ြကခပလည် 

ကသာအိြ်ကောင်စု 

အဓိကစီးပွားကရး 

လုပ်ငနး် 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့အ်တင့် 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

နည်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြ်ကောင်စ ု  ၉     ၀   ၀ 

ရင်းခြစ ်… (၁) ကကျးရွာလုံးကျွတ် အစည်းအကဝးခပုလုပ်ခခင်း။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။    ။                                                         

  ၉.                                                                            

    .                                                                             

                                                                                  

                                   

(င)  ေိခိုက်လွယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းစာ ဖူလုံြှု 

ဇယား (၇) ကချးငှားခခင်းြရှိဘဲ တစ်ကနလ့ျှင် အနည်းဆုံး နှစ်နပ်စားနိုင်သည့် အိြ်ကောင်စြုျား (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင့် “၃” နှင် ့“၄” အိြ်ကောင်စကုပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုင်နှုနး်စီ) 

အချိန်ကာလ 

အိြ်ကောင်စု 

အကရ 

အတွက ်

ကခဖရှင်းသည့် နည်းဗျူဟာ (ကခဖရှင်းနည်း တစ်ခစုီအလိုက် 

အိြ်ကောင်စု အကရအတွကြ်ျားကို ကဖာ်ခပရန်) 

၃ လကအာက် 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 
၀ 

အခခားအစာကခပာင်းလဲစား    =  ၀ 

အစာကလျှာ့စား                    =  ၀ 

အကောက်အပံ့ယူ                =  ၀ 

ကချးယူ                               =  ၀ 

လုပ်အားခကကိုယူ                =  ၀ 

၃ လနှင် ့၆ 

လ ကား 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

၀ 

အခခားအစာကခပာင်းလဲစား    =  ၀ 

အစာကလျှာ့စား                    =  ၀ 

အကောက်အပံ့ယူ                =  ၀ 

ကချးယူ                               =  ၀ 

လုပ်အားခကကိုယူ                =  ၀ 

၆ လ ြ ှ၁၂ 

လအေိ 

ဝြ်းစာဖူလုံြှု 

၀ 

အခခားအစာကခပာင်းလဲစား    =  ၀ 

အစာကလျှာ့စား                    =  ၀ 

အကောက်အပံ့ယူ                =  ၀ 

ကချးယူ                               =  ၀ 

လုပ်အားခကကိုယူ                =  ၀ 



 

 

ရင်းခြစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင် ့“၄” အိြ်ကောင်စကုပါင်း၏ ၃၀ 

ရာခိုင်နှုနး်စီအားစစ်တြ်းကကာက်ယူခခင်း။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                 

                                                                                  

                                                   

(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြှု အေူးလိုအပ်ကသာ အုပ်စုြျား၏ ေိခိုက်လွယ်ြှု အကခခအကန 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြှု အေူးလိုအပ်ကသာ အုပ်စုြျား၏ ေိခိုက်လွယ်ြှု အကခခအကန 

အက ကာင်းအရာ ကျား ြ ကပါင်း 

ြိသားစကုစာင့်ကရှာက်ြှုြရှိကသာ သကက်ကီးရွယ်အုိ  ၆၄ 

နှစန်ှင်အ့ေက် 
၀ ၀ ၀ 

ြိသားစ/ုရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်ြှုြရှိကသာ ြသန်စြွ်းသည့် 

ပုဂ္ဂို လ် 
၀ ၀ ၀ 

 အိြ်ကောင်စု အကရအတွက ်

ဆင်းရဲ၍ြိသားစဦုးကရြျားသည့် အြျိုးသြီးဦးကဆာင် 

အိြ်ကောင်စ ု  
  

ဆင်းရဲ၍ြိသားစဦုးကရြျားသည့် ြုဆုိးဖို/ တစ်ခလုပ် 

အိြ်ကောင်စ ု
  

အခခားကေသသုိ ့ ကာခြင့်စွာ သွားကရာက် 

ကနေုိင်လုပ်ကိုင်ကနသည့် ဆင်းရဲသည့် အိြ်ကောင်စု 
၀ 

ရင်းခြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။    ။                                                           

                                                                                           

                                                                     

 

(င-၃)  ကကျးရွာ၏ ေိခိုက်သက်ကရာက်လွယြ်ှု အကခခအကန 

ဇယား (၉) ကကျးရွာ၏ ေိခိုက်သက်ကရာက်လွယြ်ှု အကခခအကန 

စဉ် 
ေိခိုက်လွယ်ြှု 

အြျိုးအစား(အကခခအကန) 
ေိခိုက်လွယ်ြှု (ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ကရွးရန်) 

၁ စားနပရ်ိက္ခာ ြဖူလုံြှု ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၂ 
သဘာဝရင်းခြစ် ရှားပါးြှု (ကခြ၊ 

စိုက်ပျိုးကရ) 
ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၃ ကရကကီးခခင်း ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၄ ြိုးကခါင်ခခင်း ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၅ အကအးလွန်ကဲခခင်း ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၆ ြုန်တိုင်း ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၇ ငလျင် ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၈ ြီးကဘး ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 



 

 

စဉ် 
ေိခိုက်လွယ်ြှု 

အြျိုးအစား(အကခခအကန) 
ေိခိုက်လွယ်ြှု (ြှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ကရွးရန်) 

၉ ဆားငနက်ရဝင်ကခြ ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၀ ကခြမပိုခခင်း၊ ကခြဆီလွှာ ပျက်ယွင်းြှု ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၁ သစက်တာခပုန်းတီးခခင်း ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၂ ငှကဖ်ျားကရာဂါ ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၃ တီဘီကရာဂါ ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၄ ကိယ်ုခံအားကျဆင်းြှုကရာဂါ ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၅ ခပည်တွင်း ပဋိပက္ခ ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၆ တိရ စ္ဆာန် ကူးစကက်ရာဂါ ကျကရာက်ြှု ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၇ လူကနု်ကးူခခင်း ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၈ 
ကဝးလံကခါငသ်ီ/လြ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ကရး ခက်ခ ဲစသည် 
ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

ရင်းခြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အပု်စ။ု 

ြှတ်ချက်။     ။ ေိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်ြှုဆုိရာ၌ ကကျးရွာတွင် စားနပရ်ိက္ခာြဖူလုံခခင်း၊ 

ကရကကီးခခင်း၊ ြိုးကခါင်ခခင်းစသည့်အကခခအကနြျား ခဖစ်ကပါ်ခခင်းရှပိါက ယငး်ခဖစ်စဉ်ြျားအတွက ်

ကကျးရွာသူရွာသားြျား ေိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ရှိနိုငပ်ါသလား။ ေိခိုက်ြှုရှပိါက ကကျးရွာ၏ 

ြည်သိုက့သာ အြိ်ကောင်စုြျားနငှ့် အိြ်ကောင်စုြည်ြျှ ေိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ခံစား ကရပါသလဲ။ 

(ဥပြာ။ ။ 

အိြ်ကောင်စ ု၁၀၀ တွင် ၂၅ အိြ်ကောင်စု ကအာက် - နိြ့ ်

အိြ်ကောင်စ ု၁၀၀ တွင် ၂၅ ြှ ၅၀ အိြ်ကောင်စု - လတ် 

အိြ်ကောင်စ ု၁၀၀ တွင် ၅၀ အိြ်ကောင်စု အေက် - ခြင့်) 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။        ။                                                       

                               ္ဆ            ဂ                                ဂ   

                           ဂ                        ဂ                                 

     

 

(င-၄)  ေိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျား 

ဇယား (၁၀) ေိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျား 

 

စဉ် ေိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျား 
ေိခိုက်လွယ်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာ ကရွးရန်) 

၁ လူငယ် ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၂ 
အြျိုးသြီး ဦးကဆာင်သည် ့ဆင်းရဲသည့် 

အိြ်ကောင်စု  
ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၃ ကခြယာြဲ့၊ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 



 

 

စဉ် ေိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ခံရနိုင်သည့်သူြျား 
ေိခိုက်လွယ်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာ ကရွးရန်) 

၄ 

သဘာဝကဘးေဏ် ဆုိးရွားစွာ 

ကျကရာက်နိုင်ကသာ အိြ်ကောင်စ/ု 

ကူးစကက်ရာဂါ ေူကခပာကသာကေသတွင် 

ကနေုိင်သူ 

ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၅ ခြစ်ကြ်းကဘး ကနေုိင်သူြျား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၆ 
ြကတာ်တဆြှုခဖစန်ိုငက်ခခြျားကသာ ကနရာ 

(Prone to accident) တွင ်ကနေုိင်သူြျား 
ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၇ 
ခပည်တွင်းကနရပ်စနွ ့်ခွာကရွှ က့ခပာင်းခံရသူြျား 

(IDP) 
ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၈ ကခြနိြ့်ပိုငး် ကနေုိင်သူြျား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၉ ငါးကန်ပိငု်ရှင်ြျား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၀ လက်လုပ်လက်စားြျား၊ ကျပန်းြျား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၁ လူနည်းစုလူြျိုးြျား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၂ ကေသတွင်းပဋိပက္ခ ဧရိယာတွင် ကနေုိင်သူြျား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၃ နယ်စပက်ေသတွင် ကနေိုင်သူြျား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၄ ကရွှတွင်းလုပ်သားြျား  ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၅ ကဆးစွဲသူြျား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၆ ကူးစကက်ရာဂါရနိုင်ကခခရှိကသာသူြျား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၇ လှည့်လည်သာွးလာ၍ ကစျးကရာင်းသူြျား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၈ ကနရပ်ခပန ်အကခခချသူြျား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၉ ကရွက့ခပာင်းလုပ်သားြျား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၂၀ ကားကြာင်းမပီး အသကက်ြွးသူြျား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

ရင်းခြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အပု်စ။ု 

ြှတ်ချက်။     ။ ကကျးရွာရိှ လူငယ်ြျား၊ အြျိုးသြီးဦးကဆာင်ကသာအိြ်ကောင်စုြျား စသည်တိုသ့ည် 

ြည်သိုက့သာအကခခအကနြျားတွင်  လွယ်လွယ်ကူက ူေိခိုက်သက်ကရာက်ြှု ရှိနိုင်ပါသလား။ 

ေိခိုက်ြှုရှပိါက ြည်ြျှအေိ ေိခိုက် ကပါသနည်း။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                         

                                                                                   

             

 

 

 

 

 



 

 

(၂) ကကျးရွာ၏ လက်ရှိ ဖွံ ့မဖိုးကရး အကခခအကန 

(က) ဖွံ ့မဖိုးကရးအဖွဲ အ့စည်းြျား အကခခအကန 

(က-၁) ကကျးရွာတွင်းရှိ လူေုအကခခခပု အဖွဲ အ့စည်းြျား 

ဇယား (၁၁) ကကျးရွာတွင်းရှိ လူေုအကခခခပု အဖွဲ အ့စည်းြျား 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခကုို

သာ ကရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက ် 

ကရွးနိုငသ်ည်။) 

စွြ်းကဆာင်

နိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်

ခ ုကုိသာ 

ကရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၁ 
       

     

၁  

၂  

၃  

၅ ၅ ၁၀ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရး 

                            
 
လုံခခုံ ကရးနငှ့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂ 
           

          

၁  

၂  

၃  

၁၉ ၀ ၁၉ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရး 

                            
 
လုံခခုံ ကရးနငှ့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ 
                

           

၁  

၂  

၃  

၇ ၂ ၉ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရး 

                            
 
လုံခခုံ ကရးနငှ့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄                

၁  

၂  

၃  

၁၅ ၀ ၁၅ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရး 

                             

လံုခခုံ ကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရး 

                            
 
လုံခခုံ ကရးနငှ့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင် 

သင့် 

ညံ့ 



 

 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အြည် 

အြျိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခကုို

သာ ကရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးကရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက ် 

ကရွးနိုငသ်ည်။) 

စွြ်းကဆာင်

နိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်

ခ ုကုိသာ 

ကရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၆  
၁  

၂ ၃ 
 

   

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရး 

                             
 
လုံခခုံ ကရးနငှ့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းြာကရးဘာသာကရး 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရး 

                             
 
လုံခခုံ ကရးနငှ့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းခြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အပု်စ၊ု အြျိုးသြးီ အုပ်စု။ 

အုပ်စုအြျိုးအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကခခခံကသာအုပ်စု- လယ်သြားအဖွဲ ၊့ ကငွစကုငွကချးအဖွဲ  ့စသည့်။  

(၂) လူြှုကရးအဖွဲ  ့- ဥပြာ - အြျိုးသြီးအဖွဲ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့ ကိုယ်ေူကိုယ်ေအဖွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာကရးနငှ့် ယဉ်ကကျးြှုအဖွဲ ။့ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                         

                                                       ၀                              

                                                                            

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(က-၂) ကကျးရွာဖွံ ့မဖိုးကရး ကဆာင်ရွကက်နကသာ ခပင်ပအဖွဲ အ့စည်းြျား 

ဇယား (၁၂) ကကျးရွာဖွံ ့မဖိုးကရး ကဆာင်ရွကက်နကသာ ခပင်ပအဖွဲ အ့စည်းြျား 

 

စဉ် အြည် 
အဖွဲ အ့စည်း အြျိုးအစား 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာ ကရွးရန်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ 

လုပ်ငန်းတာဝန်ြျားနငှ့် အစီအစဉ် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့်အေက်ကရွးနို

င်သည်) 

၁  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက ကး 

ကျန်းြာကရး ဘာသာကရး 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

၂  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက ကး 

ကျန်းြာကရး ဘာသာကရး 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

၃  
၁  ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက ကး 

ကျန်းြာကရး ဘာသာကရး 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄ 

 ၅ ၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက ကး 

ကျန်းြာကရး ဘာသာကရး 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက ကး 

ကျန်းြာကရး ဘာသာကရး 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာကရး ကငွက ကး 

ကျန်းြာကရး ဘာသာကရး 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရး 

သာကရး/နာကရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

ရင်းခြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။ 

(၁)  ဘာသာကရးနငှ့်ပတ်သက်ကသာအဖွဲ အ့စည်း (ခပည်တွင်း/ ခပည်ပ) (ဥပြာ − ဓြ္မစကူးလ် 

ကဖာင်ကေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  



 

 

(၂)  အစိုးရြဟုတ်ကသာအဖွဲ အ့စည်း (ခပည်တွင်း/ခပည်ပ) (ဥပြာ − Care International, 

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူြှုအဖွဲ အ့စည်း 

(၄)  နိုင်ငံအြျား၏ ရန်ပုံကငွခဖင့်ကဆာင်ရွက်ကသာ ဖွံ ့မဖိုးကရး အဖွဲ အ့စည်းြျား (ဥပြာ-

ကုလသြဂ္ဂအဖွဲ ၊့ ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ ့မဖိုးကရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပုံကငွခဖင့် ဖွဲ စ့ည်းေားကသာ ဖွံ ့မဖိုးကရး အဖွဲ အ့စည်းြျား (ဥပြာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ  ့(ခပည်တွင်း/ ခပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ အ့စည်းြျား 

နိုင်ငံကတာ်ြှ ကေသအကျိုး၊ ခပည်သူအ့ကျိုးကို ေိကရာက်စွာေြ်းကဆာင်နိငု်ကစရန်အလိုင့ှာ ဥပကေ၊ 

နည်းဥပကေ၊ လြ်းညွှန်ချက်ြျားခဖင့် ခပဌာန်းကာ ဖွဲ စ့ည်းကပးေားကနကသာ အဖွဲ အ့စည်း၊ 

အသင်းအဖွဲ ြ့ျား (ဥပြာ - သြဝါယြဦးစီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ 

ကကျးလက်ကေသဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ကရး ဦးစီးဌာန၏ ခြစိြ်းကရာင်  စသည်) တိုက့ို ဤဇယားတွင် 

ေည့်သွင်းကဖာ်ခပခခင်း ြခပုပါရန်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                                 

  ဂ္ဂ                                                

(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကြွးြှု အကခခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံေုတ်လုပ်ကရး 

(၁)      စိုက်ပျိုးကခြပိုင်ဆိုင်ြှု 

ဇယား (၁၃) ကကျးရွာ၏စိုက်ပျိုးကခြ ပိုင်ဆုိင်ြှု၊ ကခြယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိြ်ကောင်စု 

စဉ် 
ကခြပိုင်ဆိုင်ြှုအရွယ်အ

စား 

အိြ်ကောင်စု 

အကရအတွက် 

ဖွံ ့မဖိုးကရးအခြင် 

သတ်ြှတ်ချက် 

၁ ကခြယာြဲ ့    ကခြြဲ့ယာြဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧကကအာက် ၉ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧကြ ှ၅ ဧက 

 ကား 
   ကတာင်သငူယ် 

၄ ၅ဧကြ၁ှ၂.၅ဧက ကား  ၆  ကတာင်သလူတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အေက်  ၆ ကတာင်သကူကီး 

ကကျးရွာရှိအိြ်ကောင်စု 

စုစုကပါင်း 
     

ရင်းခြစ် … (၁) အိြ်ကောင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ကကျးရွာအပု်စု အုပ်ချုပ်ကရးြှူးရံုး။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                          ၉၀   



 

 

                                         ၀                                                

                                                                           

                                                 

(၂)   အစိုးရနှင့် ပုဂ္ဂလိက ကရအရင်းအခြစ်ြျားြ ှကရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျးရွာ၏ ကရအရင်းအခြစ်နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအခြစ် 
ကရကသာ

က်(ဧက) 

ကရရရှိနိုင်ြှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး/ ရာသီအလိုက် 

(ြှန်ရာ တစ်ခကုိသုာ ကရွးရန်) 

လုံကလာက်ြှု (ရှ/ိြရှ)ိ 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာကရွးရ

န)် 

၁ ဆည် ၀. ၀၀ 
တစ်နစှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြကခဖဆိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြကခဖဆိပုါ 

၂ ကရလွှဲဆည် ၀. ၀၀ 
တစ်နစှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြကခဖဆိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြကခဖဆိပုါ 

၃ 
ခြစ်ကရတင် 

စီြကံိနး် 
၀. ၀၀ 

တစ်နစှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြကခဖဆိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြကခဖဆိပုါ 

၄ 
ကရသွငး်ကခြာင်

း 
၀. ၀၀ 

တစ်နစှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြကခဖဆိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြကခဖဆိပုါ 

၅ အဝီစတိွင်း ၀. ၀၀ 
တစ်နစှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြကခဖဆိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြကခဖဆိပုါ 

၆ 
လက်ငင ်

ကရတွင်း 
၀. ၀၀ 

တစ်နစှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြကခဖဆိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြကခဖဆိပုါ 

၇ စိြ့်စြး်ကရ ၀. ၀၀ 
တစ်နစှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြကခဖဆိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြကခဖဆိပုါ 

၈ ကချာင်းကရ ၀. ၀၀ 
တစ်နစှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြကခဖဆိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြကခဖဆိပုါ 

ရင်းခြစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကခြာင်းဦးစီးဌာန၊ 

စိုက်ပျိုးကရး ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                      ဧ                                                

                                       

 

 

 

 

 



 

 

(၃)    အဓိကသီးနှံြျားနှင့် အေွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျားနငှ့် အေွက်နှုနး်  

 

သီးနှ ံ

စုစု 

ကပါ

င်း 

စိုက် 

ဧက 

တစ်ဧက အေွကန်ှုန်း 

သီးနှံ 

စိုက်ပျိုး 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအပ်ချက် 

(ြှန်ရာတစ်ခု

ကုိ သာ 

ကရွးရန်) 

အခြတ် 

ရရှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတစ်ခကုို 

သာ ကရွးရန်) ယူန

စ် 

အန

ည်း 

ဆုံး 

အြျ

ား 

ဆုံး 

ပျှြ်

း 

ြျှ 

ြ ှ ေ ိ

             
   

း 
 ၀ 

 ၀

၀ 
   ဇ    

  

ာ

  

   

   

ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 
ခြင့်လတ်နိြ့ ်
 

          
   

း 
   ၀   

  

ာ

  

   

   

    
ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

ခြင့်လတ်နိြ့ ်
 

        
ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

        
ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

       

 

 

 

 

ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

        
ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

ရင်းခြစ ်… ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                                

                                  

 

 

 

 



 

 

(၄)   လယ်ယာသုးံ စက်ကိရိယာြျား 

ဇယား (၁၆) ကကျးရွာ၏ စိုက်ပျိုးကရးသုံး ကိရိယာြျား ပိုင်ဆိုင်ြှု 

စက်အြျိုးအစား 
တစ်ဦးချင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖွဲ ပ့ိုင ်

ငှားရြ်းလုပ်ကိုင်ကနကသာ 

ကတာင်သူ အကရအတွက ်

ေွန်စက ်   ၀ ၀ ၀ 

လက်တွန်းေွန်စက်  ၀ ၀ ၀ ၀ 

အကစ့ချ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သြိ်းက ခကလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သြိ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

က ခကလှစ့က်   ၀ ၀ ၀ 

ကရစုပစ်က ် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ကခခနင်းကရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ခြက်ရိတ်စက ်   ၀ ၀ ၀ 

ရင်းခြစ…် (၁) အိြ်ကောင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သြား 

အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                                           

                                                                            

                                                      

 

(၅)    သီးနှံအေွကန်ှုန်း တိုးကစရန်အတွက ်အခွင့အ်လြ်းြျား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွကန်ှုန်း တိုးကစရန်အတွက ်အခွင့်အလြ်းြျား 

အခွင့အ်လြ်း 

ကဖာ်ခပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာ ကရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့ ်၁၈ ကို 

ချိတ်ဆက် စစ်ကဆးမပီးြှ ကခဖဆုိရန်။ ကခဖဆုိရန ်

ြလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချက်ြျားရှပိါက “ြကခဖဆုိပါ” 

ဟူကသာ အကွက်ကိုကရွးရန်။) 

သဘာဝ ကရကခြရာသီဥတု 

အကနအေား 

အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့တ်င့်ြျှတ

ြကခဖဆိပုါ  

လယ်ယာကခြ အသုးံချနိငု်ြှု 
အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့တ်င့်ြျှတ

ြကခဖဆိပုါ  

စိုက်ပျိုးကရ အရင်းအခြစ် ပေါများ အသင့်အတင့်ရှိြကခဖဆိပုါ  

ကချးကငွနငှ့ ်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြှု အလွယ်တကူရသည် ရသည်  ြကခဖဆိပုါ  

သီးနှံြျိုးကစ့ ရရှိနိုငြ်ှု 

ြျိုးကကာင်းြျိုးသန ့်ြျားကုိ လွယ်ကစူွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီးနှံြျိုးကစ့ြျားဝယ်ယူရရှိနိငု်သည် 

ြကခဖဆိပုါ  



 

 

အခွင့အ်လြ်း 

ကဖာ်ခပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာ ကရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့ ်၁၈ ကို 

ချိတ်ဆက် စစ်ကဆးမပီးြှ ကခဖဆုိရန်။ ကခဖဆုိရန ်

ြလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချက်ြျားရှပိါက “ြကခဖဆုိပါ” 

ဟူကသာ အကွက်ကိုကရွးရန်။) 

သဘာဝကခြကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ ်

ကခြ သဇာ နှင့် အခခား ကအာ်ဂဲနစ ်

သွငး်အားစုြျား 

လွယ်ကစူွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုငသ်ည ်

ြကခဖဆိပုါ  

ဓာတုပိုးသတ်ကဆး၊ 

ဓာတ်ကခြ သဇာနှင့် အခခား ဓာတုကဗေ 

သွငး်အားစုြျား 

လွယ်ကစူွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုငသ်ည ်

ြကခဖဆိပုါ  

လုပ်သားရရှနိိုငြ်ှု အလွယ်တကူရနိုင်သည ်ရနိုငသ်ည ် ြကခဖဆိပုါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချုပ်ကရး ပိုငး်ဆုိင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်ြှုြျား 
အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည် ြကခဖဆိပုါ  

သီးနှံကစျးကွကန်ှင့် ကုနသ်ွယ်ြှု 

သီးနှံြျားကုိ လွယ်ကစူွာနှင့် ကစျးနှုန်းြှန်ကန်စာွခဖင့် 

ကရာင်းချနိုင်သည် 

သီးနှံြျားကုိ ရောင်းချနိုင်သည် မကခဖဆိုပါ  

ရင်းခြစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) သကဆ်ိုင်ရာမြို န့ယ် 

အစိုးရဦးစီး ဌာနြျား။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                                  

                                           ဇ                                         

                                                                                      

                                                                            

              

(၆)  သီးနှံေုတ်လုပ်ြှုအတွက် ခပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုပ်ြှုအတွက် ခပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျား 

ခပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျား 

ကဖာ်ခပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့် အေက်  ကရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား 

၁၇ နှင့ ်၁၈ ကိ ုချိတ်ဆက် စစ်ကဆးမပီးြှ ကခဖဆိုရန်။ 

ကခဖဆုိရန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချက်ြျားရှပိါက 

“ြကခဖဆုိပါ”  ဟူကသာ အကွက်ကို ကရွးရန်။) 

သဘာဝ ကရကခြရာသီဥတု အကနအေား 
မ ြေဆီသြဇာြေမောင်း 

ရာသီဥတုမမှန် ြေမ ြေဆိုပါ  

လယ်ယာကခြ အသုးံချနိငု်ြှု 
လယ်ယာကခြတုိးချဲ န့ိုငြ်ှုြရှိပါ  

လယ်ယာကခြဆုံးရှုံးြှုြျားသည် 



 

 

ခပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျား 

ကဖာ်ခပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့် အေက်  ကရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား 

၁၇ နှင့ ်၁၈ ကိ ုချိတ်ဆက် စစ်ကဆးမပီးြှ ကခဖဆိုရန်။ 

ကခဖဆုိရန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချက်ြျားရှပိါက 

“ြကခဖဆုိပါ”  ဟူကသာ အကွက်ကို ကရွးရန်။) 

လယ်ယာကခြဆုံးရှုံးြှုအသင့်အတင့်ရှသိည်

ပလပ်ကခြြျားရိှသည ်

ပလပ်ကခြအသင့အ်တင့်ရှိသည် ြကခဖဆိပုါ  

စိုက်ပျိုးကရ အရင်းအခြစ် အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

ကချးကငွနငှ့ ်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြှု အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

သီးနှံြျိုးကစ့ ရရှိနိုငြ်ှု အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

သဘာဝကခြကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ ်

ကခြ သဇာနှင့ ်အခခား ကအာ်ဂဲနစ ်

သွငး်အားစုြျား 

အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

ဓာတုပိုးသတ်ကဆး၊ ဓာတ်ကခြ သဇာနှင့် 

အခခား ဓာတုကဗေ သွငး်အားစုြျား 
အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

လုပ်သားရရှနိိုငြ်ှု အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချုပ်ကရး ပိုငး်ဆုိင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်ြှုြျား 
အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

သီးနှံကစျးကွကန်ှင့် ကုနသ်ွယ်ြှု 

သီးနှံြျားကုိ လွယ်ကစူွာနှင့် ကစျးနှုန်းြှန်ကန်စာွခဖင့် 

ြကရာင်းချနိုင်ပါသီးနှံြျားကုိကရာင်းချရန် 

ကစျးကွကြ်ရှိပါြကခဖဆိပုါ 

ဖျက်ပိုးနှင့် ကရာဂါကျကရာက်ြှု 
ဆုိးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်

ြကခဖဆိပုါ  

ရင်းခြစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆးွကနွးခခင်း - လယ်သြားအုပ်စု၊ (၂) သကဆ်ိုင်ရာမြို န့ယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာနြျား။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                                    

                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 (ခ-၂)   ကြွးခြူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကြွးခြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကဆာင်ရွကြ်ှုအကခခအကန  

ဇယား (၁၉) ကြွးခြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကဆာင်ရွက်ြှု အကခခအကန 

ကြွးခြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ကြွးခြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်ကနကသာ အိြ်ကောင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကြွးခြူကရး 

နွား    ၆  

နိုစ့ားနာွး ၀ ၀ 

ကျွဲ ၀ ၀ 

ခြင်း ၀ ၀ 

ခြည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ် ၀ ၀ 

သိုး ၀ ၀ 

ဝက ်  ၀  ၀ 

 ကက ်        ၉ 

ဘ ဲ    ၀ 

နွားကနာက် ၀ ၀ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန် ၀ ၀ 

ပုဇနွ်ကန် ၀ ၀ 

ဂဏန်း 

ကြွးခြူကရးလုပ်ငနး် 

၀ ၀ 

ကရချို ငါးဖြး်လုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ကြ်းလွန ်ငါးဖြး်လုပ်ငန်း ၀ ၀ 

ရင်းခြစ…် (၁) အိြ်ကောင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သြား 

အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                                                

                                                                                       

                                                                     



 

 

(၂) ကြွးခြူကရးနှင့ ်သားငါးေုတ်လုပ်ြှု တိုးတက်ကစရန်အတွက ် အခွင်အ့လြ်းြျား 

ဇယား (၂၀) ကြွးခြူကရးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်ြှု တိုးတက်ကစရန်အတွက်                 

အခွင်အ့လြ်းြျားအခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ခပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာ ကရွးရန်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချိတ်ဆက် စစက်ဆးမပီးြှ ကခဖဆုိရန်။ 

ကခဖဆုိရန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချက်ြျားရှပိါက 

“ြကခဖဆုိပါ”  ဟူကသာ အကွက်ကို ကရွးရန်။) 

ကြွးခြူကရး 

စားကျက်ကခြ ကပါြျား အသင့်အတင ့် ြကခဖဆိပုါ  

ကရရရှိြှု အလုံအကလာက်ရနိုင်အသင့အ်တင့်ရနိငု ်ြကခဖဆိပုါ  

ြျိုးတိရ စ္ဆာန် လက်လှြ်းြီြှု 

ြျိုးကကာင်းတိရ စ္ဆာန်ြျား လွယ်ကစူွာဝယ်ယူရနိုင်

ြျိုးကကာင်းတိရ စ္ဆာန်ြျားအသင့အ်တင့်ဝယ်ယူရနိုင်

ြကခဖဆိပုါ  

ကချးကင ွ
ကချးကငွလွယ်ကစူွာရနိုင် 

ကချးကငွ အသင့အ်တင့်ရနိငု် ြကခဖဆိပုါ  

သွငး်အားစု (ကြွးခြူကရး 

အစာ၊ကဆးစသည်)ကစျးကွက် 

သွငး်အားစုြျား လွယ်ကစူွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနုိင်သည် ြကခဖဆိပုါ  

ဝန်ကဆာင်ြှု နှင့ ်

နည်းပညာပံ့ပိုးြှု 

နည်းပညာနှင့ ်အပု်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား 

အလွယ်တကူ ရနိုငသ်ည်။ 

နည်းပညာနှင့ ်အပု်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား  

ရနိုင်သည်။ ြကခဖဆိပုါ  

ေုတ်ကနု် ကရာင်းဝယ်ြှု 

ေုတ်ကနု်ြျားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ကစျးနှုန်းြှန်ကန်စာွခဖင့် 

ကရာင်းချနိုင်သည် 

ေုတ်ကနု်ြျားကုိ ကရာင်းချနိုင်သည် ြကခဖဆိပုါ  

အိြ်ခခံဝငး်အတွင်း ကခြကနရာ 

လုံကလာက်ြှု 

အလုံအကလာက်ရှသိည ် 

အသင့အ်တင့်ရှသိည ် ြကခဖဆိပုါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇနွ်ကြွးခြူရန် ကရကခြ 

အကနအေား 

အလွန်ကကာင်း ကကာင်း 

သင့တ်င့်ြျှတ ြကခဖဆိပုါ  

ငါး/ပုဇနွ်သားကပါက် 

လက်လှြ်းြီြှု 

လိုသကလာက် လွယ်ကစူွာ ဝယ်ယူရရှိနိငု်သည်

ဝယ်ယူရနိုငသ်ည် ြကခဖဆိပုါ   

ကချးကင ွ
လိုသကလာက် လွယ်ကစူွာ ကချးကငွရရှိနိငု်သည်

ကချးကငွရနိုငသ်ည် ြကခဖဆိပုါ   

သွငး်အားစု လက်လှြ်းြီြှု 
သွငး်အားစုြျား လွယ်ကစူွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်

သွငး်အားစုြျား ဝယ်ယူနိုင်သည် ြကခဖဆိပုါ  

နည်းပညာ အကူအညီနှင့် နည်းပညာနှင့ ်အပု်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား 



 

 

အခွင်အ့လြ်းြျားအခွင့်အလြ်း 

ကဖာ်ခပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာ ကရွးရန်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချိတ်ဆက် စစက်ဆးမပီးြှ ကခဖဆုိရန်။ 

ကခဖဆုိရန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချက်ြျားရှပိါက 

“ြကခဖဆုိပါ”  ဟူကသာ အကွက်ကို ကရွးရန်။) 

နည်းလြ်းြျား အလွယ်တကူ ရနိုငသ်ည်။ နည်းပညာနှင့ ်

အုပ်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား ရနိုငသ်ည်။

ြကခဖဆိပုါ  

ေုတ်ကနု် ကရာင်းဝယ်ြှု 

ေုတ်ကနု်ြျားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ကစျးနှုန်းြှန်ကန်စာွခဖင့် 

ကရာင်းချနိုင်သည် ေုတ်ကနု်ြျားကုိ 

ကရာင်းချနိုင်သည ် ြကခဖဆိပုါ  

ငါးဖြး်ခငွ့် ရရှိနိုငြ်ှု 
လွယ်ကူသည် 

အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် ြကခဖဆိပုါ  

ရင်းခြစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သြား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                                

 

(၃)    ကြွးခြူကရးနငှ့် သားငါးေုတ်လုပ်ြှု တုိးတက်ကစရန်အတွက် ခပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်ြှုြျား 

ဇယား (၂၁) ကြွးခြူကရးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်ြှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် ခပဿနာနှင့ ်စိနက်ခါ်ြှုြျား 

ခပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြျား 

ကဖာ်ခပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့် အေက ် 

ကရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁ ကုိ ချိတ်ဆက ်စစ်ကဆးမပီးြှ ကခဖဆုိရန်။ 

ကခဖဆုိရန ်ြလိုအပ် ဟု ယူဆကသာ အချက်ြျားရှပိါက “ြကခဖဆုိပါ” 

ဟူကသာ အကွက်ကို ကရွးရန်။) 

ကြွးခြူကရး 

စားကျက်ကခြ စားကျက်ကခြရှားပါးသည ်စားကျက်ကခြလုံးဝြရှိပါြကခဖဆိပုါ 

ကရရရှိြှု ကရ ရှားပါးသည် ကရ လံုးဝြရှိပါ ြကခဖဆိပုါ  

ြျိုးတိရ စ္ဆာန် 

လက်လှြ်းြီြှု 

ြျိုးကကာင်းတိရ စ္ဆာန်ြျား လွယ်ကစူွာဝယ်ယူ ြရနိုင်ပါ

ြျိုးကကာင်းတိရ စ္ဆာန်ြျား လုံးဝ ဝယယူ် ြရပါ ြကခဖဆိပုါ  

ကချးကင ွ ကချးကငွလွယ်ကစူွာ ြရနိုင်ပါ ကချးကငွ လံုးဝ ြရပါ

ြကခဖဆိပုါ  

သွငး်အားစု 

(ကြွးခြူကရး အစာ၊ 

ကဆး စသည)် 

ကစျးကွက ်

သွငး်အားစုြျား လွယ်ကစူွာ ဝယ်ယူ ြရနိုင်ပါ

သွငး်အားစုြျား လုံးဝ ဝယ်ယူြရပါ ြကခဖဆိပုါ  

ဝန်ကဆာင်ြှုနှင့ ်

နည်းပညာ ပံ့ပိုးြှု 

နည်းပညာနှင့ ်အပု်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား အလွယ်တကူ 

ြရနိုင်ပါ နည်းပညာနှင့် အုပ်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား 

ြရပါ ြကခဖဆိပုါ  



 

 

ခပဿနာနှင့် 

အခက်အခဲြျား 

ကဖာ်ခပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆံုးတစ်ခုနငှ့် အေက ် 

ကရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁ ကုိ ချိတ်ဆက ်စစ်ကဆးမပီးြှ ကခဖဆုိရန်။ 

ကခဖဆုိရန ်ြလိုအပ် ဟု ယူဆကသာ အချက်ြျားရှပိါက “ြကခဖဆုိပါ” 

ဟူကသာ အကွက်ကို ကရွးရန်။) 

ေုတ်ကနု် 

ကရာင်းဝယ်ြှု 

ေုတ်ကနု်ြျားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ကစျးနှုန်းြှန်ကန်စာွခဖင့် ြကရာင်းချနိုင်ပါ 


ေုတ်ကနု်ြျားကုိ ြကရာင်းချနိုင်ပါ ြကခဖဆိုပါ  

အိြ်ခခံဝငး်အတွင်း 

ကခြကနရာလံုကလာက်ြှု 
အလုံအကလာက်ြရှပိါ လုံးဝ ြရှိပါ ြကခဖဆိပုါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇနွ်ကြွးခြူရန် 

ကရကခြ အကနအေား 
ကရကခြအကနအေား ြကကာင်းပါ ြကခဖဆိပုါ  

ငါး/ပုဇနွ်သားကပါက် 

လက်လှြ်းြီြှု 

လိုသကလာက် လွယ်ကစူွာ ဝယ်ယူြရပါ  

လုံးဝဝယ်ယူြရပါမကခဖဆိုပါ  

ကချးကင ွ
လိုသကလာက် လွယ်ကစူွာကချးကငွြရပါလုံးဝကချးကငွြရပါ

ြကခဖဆိပုါ  

သွငး်အားစု 

လက်လှြ်းြီြှု 

သွငး်အားစုြျား လွယ်ကစူွာ ဝယ်ယူြရပါ သွငး်အားစုြျား 

ဝယ်ယူြရပါ ြကခဖဆိပုါ  

နည်းပညာ အကူ 

အညီနှင့် 

နည်းလြ်းြျား 

နည်းပညာနှင့အု်ပ်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူ ြရပါ 

နည်းပညာနှင့ ်အပု်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား ြရပါ 

ြကခဖဆိပုါ  

ေုတ်ကနု် 

ကရာင်းဝယ်ြှု 

ေုတ်ကနု်ြျားကုိ လွယ်ကူစွာနှင့် ကစျးနှုန်းြှန်ကန်စာွခဖင့် ြ 

ကရာင်းချနိုင်ပါ ေုတ်ကုန်ြျားကုိ လုံးဝ ြကရာင်းချနိုင်ပါ

ြကခဖဆိပုါ  

ငါးဖြး်ခငွ့် ရရှိနိုငြ်ှု မလွယ်ကူပါ ြကခဖဆုိပါ  

ရင်းခြစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သြား အုပ်စု၊ (၂) မြို န့ယ် ကြွး/ကု ဦးစီးဌာန၊ 

မြို န့ယ် ငါးလုပ်ငန်း ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ခ-၃)  စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရးြဟတု်ကသာ စီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရးြဟုတ်ကသာ  အသကက်ြွးလုပ်ငန်းြျားအတွက ်အခွင်အ့လြ်းြျား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငနး်ြျားအတွက် အခွင်အ့လြ်းြျား 

အခွင်အ့လြ်း 

ကဖာ်ခပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (ြှန်ရာတစ်ခကုိသုာ ကရွးရန်။ 

ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃ ကုိ ချိတ်ဆက် စစက်ဆးမပီးြှ ကခဖဆုိရန်။ 

ကခဖဆုိရန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ အချက်ြျားရှပိါက 

“ြကခဖဆုိပါ”  ဟူကသာ အကွက်ကို ကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိနိုငြ်ှု များ အသင့်အတင့် ြကခဖဆိပုါ  

လယ်ယာသားငါး ေွကက်ုန် 

ြဟုတ် ကသာ 

အခခားကေသေွက်ကုနြ်ျားကုိ 

ကရာင်းချရန် ကစျးကွကရ်ှိခခင်း  

ကစျးကွကက်ကာင်းရှိသည ် 

ကစျးကွက ်အသင့်အတင့် ြကခဖဆုိပါ  

ကစျးကွကဆုိ်င်ရာ 

အသိအခြင်ရှိခခင်း 

ကစျးကွကအ်ကခခအကနကို ကကာင်းစွာနားလည် သိရှိသည် 


အသင့်အတင့် နားလည်သည် ြကခဖဆိပုါ  

လြ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအကခခအ ကကာင်း သင့ ်ြကခဖဆိပုါ  

ကုန ်ကြ်း ရရှိနိုငခ်ခင်း ကပါြျား သင့ ်ြကခဖဆိပုါ  

လျှပ်စစ်ြီး ရရှိနိုငခ်ခင်း ကကာင်း သင့ ်ြကခဖဆိပုါ  

ကချးကင ွရရိှနိငု်ခခင်း 
လိုသကလာက် လွယ်ကစူွာ ကချးကငွရရှိနိငု်သည် 

ကချးကငွရနိုငသ်ည ် ြကခဖဆိပုါ  

အသကက်ြွးဝြး်ကကျာင်းနည်းပ

ညာဆုိင်ရာနှင့် 

အကသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားကရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ြှုဆုိင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်ြှု ရရှိခခင်း 

နည်းပညာနှင့ ်အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ြှု ဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့ ်အကသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားကရး ဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ြှု ဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျား 

ရနိုင်သည်။ ြကခဖဆိပုါ  

အလုပ်နငှ့် လိုက်ကလျာညီကေွခဖစ် 

ကသာ (သိုြ့ဟုတ်) 

အသကက်ြွးဝြး် 

ကကျာင်းခပုနိုငက်သာ 

ပညာတစ်ခုခကုို  

တတ်ကခြာက်ခခငး် 

ကျွြ်းကျင်စွာတတ်ကခြာက်သည ်အသင့်အတင့်

ြကခဖဆိပုါ  

အလုပ်အကိငု် အခွင့အ်လြ်း များ အသင့်အတင့် ြကခဖဆိပုါ  

ရင်းခြစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရးြဟုတ်ကသာ 

ဝင်ကငွရ လုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 



 

 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                          

                                              

 

(၂) စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရးြဟတု်ကသာ အသကက်ြွးလုပ်ငန်းြျားအတွက ်ခပဿနာနှင် ့အခက်အခဲြျား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငနး်ြျားအတွက် ခပဿနာနှင် ့အခက် 

အခဲြျား 

ခပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျား 

ကဖာ်ခပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက်  

ကရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချိတ်ဆက ်

စစက်ဆးမပီးြှ ကခဖဆိုရန်။ ကခဖဆိုရန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ 

အချက်ြျားရှပိါက “ြကခဖဆိပုါ” ဟူကသာ အကွက်ကို 

ကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိနိုငြ်ှု ရှားပါး လံုးဝမရှိ ြကခဖဆိပုါ  

လယ်ယာသားငါး 

ေွကက်ုနြ်ဟုတ် ကသာ အခခား 

ကေသေွကက်ုနြ်ျားကုိ 

ကရာင်းချရန် ကစျးကွကရ်ှိခခင်း  

ကစျးကွက်ြကကာင်းကစျးကွကြ်ရှိြကခဖဆိပုါ  

ကစျးကွကဆုိ်င်ရာ 

အသိအခြင်ရှိခခင်း 

ကစျးကွကအ်ကခခအကနကိုကကာင်းစွာနားြလည ်

လုံးဝ နားြလည်ြကခဖဆိပုါ 

လြ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအကခခအက

ေ 
ည ံ့အလွန်ည ံ့ြကခဖဆိပုါ 

ကုန ်ကြ်း ရရှိနိုငခ်ခင်း ကုန် ကြ်းရရိှြှုနည်းသည်ကုန် ကြ်းြရိှပါြကခဖဆုိပါ  

လျှပ်စစ်ြီး ရရှိနိုငခ်ခင်း ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ ြကခဖဆိပုါ  

ကချးကင ွရရိှနိငု်ခခင်း 
လိုသကလာက်လွယ်ကူစွာကချးကငွြရရှိပါ

ကချးကငွြရပါ ြကခဖဆုိပါ  

အသကက်ြွးဝြး်ကကျာင်းနည်းပည

ာဆုိင်ရာ နှင့ ်

အကသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားကရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ြှုဆုိင်ရာ 

ဝန်ကဆာင်ြှု ရရှိခခင်း 

နည်းပညာနှင့ ်အကသးစား/အလတ်စား စီးပွားကရး ဖွံ ့မဖိုးတိုး 

တက်ြှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျားအလွယ်တကူြရပါ

နည်းပညာနှင့အ်ကသးစား/အလတ်စားစးီပာွးကရးဖွံ ့မဖိုး 

တိုးတက်ြှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်ြှုြျား လံုးဝြရပါ

ြကခဖဆိပုါ  

အလုပ်နငှ့် လိကု်ကလျာညီကေွ ခဖစ် 

ကသာ (သိုြ့ဟုတ်) အသက်ကြွး 

ဝြ်း ကကျာင်းခပုနိုငက်သာ 

ပညာတစ်ခုခကုို  

တတ်ကခြာက်ခခငး် 

ကျွြ်းကျင်စွာ တတ်ကခြာက်ခခငး် ြရှိ 

လုံးဝ မတတ် ြကခဖဆိပုါ  



 

 

ခပဿနာနှင့် အခက်အခဲြျား 

ကဖာ်ခပချက်/ ရှင်းလင်းချက် (အနည်းဆံုးတစ်ခနုှင့် အေက်  

ကရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ ချိတ်ဆက ်

စစက်ဆးမပီးြှ ကခဖဆိုရန်။ ကခဖဆိုရန် ြလိုအပ်ဟု ယူဆကသာ 

အချက်ြျားရှပိါက “ြကခဖဆိပုါ” ဟူကသာ အကွက်ကို 

ကရွးရန်။) 

အလုပ်အကိငု် အခွင့အ်လြ်း 
အလုပ်အကိငု်အခွင့အ်လြ်းနည်း 

အလုပ်အကိငု် အခွင့်အလြ်း ြရှိ ြကခဖဆိပုါ 

ရင်းခြစ ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရးြဟုတ်ကသာ 

ဝင်ကငွရ လုပ်ငန်းြျား လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                         

                                                                                

                                                                                      

               

 

 (ဂ)   ကရွှက့ခပာင်းလုပ်သားြျား 

(ဂ-၁)  ကရွှက့ခပာင်းသွားလာြှု ခဖစ်ကပါ်လာပံု၊ ပုံစံနှင့် အချိန်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှက့ခပာင်းသွားလာြှု ခဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အချိန်ကာလ 

# ပုစံ ံ

အိြ်ကော

င်စု အကရ 

အတွက ်

ခပည်တွငး် ခပည်ပ လူဦးကရ 

ကျား ြ ကပါင်း ကျား ြ ကပါင်း ကျား ြ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှက့ခပာင်းသွား 

လာ ကနေုိင်သ”ူ 

တစဦ်းအနည်းဆုးံ 

ရှိကသာ အိြ်ကောင်စု 

နှင့်လူဦးကရ 

 ၀ ၆    ၀              

၂ 

ကကျးရွာခပငပ်သို ့ကရွှက့ခပာင်းြှုကာလ  

၃ လ အေိ       ၀ ၀ ၀       

၆ လ အေိ       ၀ ၀ ၀       

၁၂ လ အေိ ၀ ၀ ၀             

၁၂ လ အေက် ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းခြစ…် (၁) အိြ်ကောင်စစုာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရး ြဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျား လုပ်ကုိင်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ် အုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။ ။ ကရွှက့ခပာင်းသွားလာခခင်း၏ တရားဝင်ြှု ြဝင်ြှု၊ ကရွှ က့ခပာင်းသွားလာသူ၏ 



 

 

သကဘာဆန္ဒ ပါြှု ြပါြှု စသည်ခဖင့ ် ြခွဲခခားဘဲ၊  ကာခြင့်ချိန ် အနည်းအြျား ြကန ့်သတ်ဘဲ၊ 

ြည်သည့် အက ကာင်းအရင်းက ကာင့် ကရွှ က့ခပာင်းသွားလာရသည် ခဖစ်ကစကာြူ ြူလဌာကနကေသ 

တစ်ခြုှ နိုငင်ံခခားသုိခ့ဖစ်ကစ၊ ခပည်တွင်း တစ်နယ် တစ်က ကးသိုခ့ဖစ်ကစ ကရွှက့ခပာင်းသွားလာကနေုိင် 

သူတိုင်းကို “ကရွှက့ခပာင်းသွားလာကနေုိင်သူ” ဟု သတ် ြှတ်သည်။ နိုငင်ံကတာ်တာဝန်၊ အဖွဲ အ့စည်း 

တာဝန်ခဖင့် ကရွှ က့ခပာင်းအကခခချကနရသူြျားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျုံးဝင်ပါသည်။ သားသြီး 

နှင့ ် ကဆွြျိုးြျားေံတွင် ခိုလှုံရန်၊ ြှီခိုရန ် သွားကရာက်အကခခချကနကသာ၊ ကျန်းြာကရးအရ အမြဲတြ်း 

ကရွှက့ခပာင်းကနေိုင်ကသာ ပုဂ္ဂို လ်ြျားသည် ဤဇယားတွင် အကျုံးဝငပ်ါသည်။  ကခတ္တ  ပညာသွား 

ကရာက်သင ်ကားကနသူြျား၊ ကခတ္တ  ကျန်းြာကရးကုသြှ ခံယူကနသူြျားသည် ဤဇယားတွင် 

အကျုံးြဝင်ပါ။ ယခင်က ကရွှက့ခပာင်းသွားလာကနေုိင်ခ့ဲကစကာြူ ယခုလက်ရှိကာလတွင ်

ြူလဌာကနတွင် ခပန်လည် အကခခချကနေိုင်လျှက်ရှသိူြျားသည် ဤဇယားတွင် အကျုံးြဝင်ပါ။ 

ယခုလတ်တကလာတွင် ခရီးယာယီ သွားကနသူြျားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျုံးြဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                                          

                                                             

(ဂ-၂)   ကရွှက့ခပာင်းသွားလာရခခင်း၏ အဓိက အက ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှက့ခပာင်းသွားလာရခခင်း၏ အဓိက အက ကာင်းရင်း 

စဉ် အက ကာင်းရင်း လူဦးကရ 

၁ ပိုြိုကကာင်းြွန်ကသာ အလုပ်အကိငု်နှင့် ဝင်ကငွ အခွင့်အလြ်းြျား ရှာကဖွရန်    

၂ နိုငင်ံကရးနှင်ဆုိ့င်ကသာ အက ကာင်းရင်း ၀ 

၃ ကေသတွင်း ပဋိပက္ခခဖစ်ပွားြှုက ကာင့် လံုခခုံ ြှု ြရှိသည် ့အက ကာင်းရင်း ၀ 

၄ လူြှုကရး၊ ကျန်းြာကရး ကိစ္စြျားက ကာင့် (social protection, health) ၀ 

၅ 
အြျိုးအြည် ခွဲခခားြကဖာ်ခပနိငု် (သိုြ့ဟုတ်) အက ကာင်းအရင်းကို 

ကခဖဆိုေားခခင်း/ ကခဖဆိုလိုခခင်းြရှိ 

၀ 

ရင်းခြစ ်… အိြ်ကောင်စစုာရင်း ကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                                     

                                                  

(ဂ- ၃)    ကရွှက့ခပာင်းလုပ်ကုိင်သြူျားြ ှခပန်ပိုက့ငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှက့ခပာင်းလုပ်ကိုင်သူြျားြ ှခပန်ပိုက့ငွ 

စဉ် အက ကာင်းအရာ 
အိြ်ကောင်စု အကရအတွက် 

စစုုကပါင်း ခြင့် လတ် နိြ့် 

၁ 
ခပန်ပိုက့ငွကို ြှခီိကုနရကသာ အိြက်ောင်စု 

အကရအတွက် 
 ၀       

၂ 

ခပန်ပိုက့ငွ လြ်းက ကာင်းြျား 

က။ ကငွလွှဲလုပင်နး် (ဟွနေ်)ီ ၀ 

 ခ။ ဘဏ်  ၀ 

ဂ။ လူ ကုံ ခဖင့်လွှဲပုိခ့ခငး် ၀ 



 

 

ရင်းခြစ် … (၁) အိြ်ကောင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ 

အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                                 

                            

 

(ဃ) ကုနစ်ည်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုကစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်ြှု၊ ကစျးကွကလ်က်လှြ်းြီြှု အကခခအကန 

ကစျးကွက်လက်လှြ်းြီြှု 

အနီးဆံုးကစျး 

(အနီးဆံုး 

တစ်ခုကိုသာကဖာ်ခပပါရန်) 

အကကီးစားကစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိုသာ 

ကဖာ်ခပပါရန်) 

 

ကစျးအြည် (မြို /့ ရွာ) ဇ                        

ရွာြှအကွာအကဝး (ြိုင်) 

(အနီးစပ်ဆုံး တစ်ခကုို 

ခန ့်ြှနး်မပီး ကရွးချယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင်

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မိုင်

၁၅ မိုင် အထက်  

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မိုင်

၂၁မှ၃၀မိုင်၃၀မှ၅၀မိုင်

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မိုင်အထက် 

 

သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး    

နည်းလြ်း  

ကခခလျင်စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ် 

ကား/ကော်လာဂျီ

ရထားသုးံဘီးဆုိင်ကယ်

ကလှ စကက်လှ  

ကခခလျင်စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ် 

ကား/ကော်လာဂျီ

ရထားသုးံဘီးဆုိင်ကယ်

ကလှ စကက်လှ  

ကုနစ်ည်နှင့်ဝနက်ဆာင်ြှု 

ရရှိနိုငြ်ှု 

(အနည်းဆံုးတစ်ခု 

နှင့အ်ေက်  

ကရွးနိငု်သည်။) 

စားကသာက်ကုန ်(ကုန်စြိ်း၊ 

ကုနက်ခခာက)် 

ြီးဖိုကချာင်သုံးနှင့အိ်ြ်သုးံပစ္စည်း 

အဝတ်အထည်

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းြျား၊ 

ပရိကဘာဂြျား

ပစ္စည်းစုံ ဝန်ကဆာင်ြှုစု ံရနိုင် 

စားကသာက်ကုန ်(ကုန်စြိ်း၊ 

ကုနက်ခခာက်) 

ြီးဖိုကချာင်သုံးနှင့အိ်ြ်သုးံပစ္စည်း 

အဝတ်အထည် 

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းြျား၊ 

ပရိကဘာဂြျား 

ပစ္စည်းစုံ ဝန်ကဆာင်ြှုစု ံရနိုင် 

ကစျးအကခခခံအကဆာက်အ

ဦ 
ကကာင်း သင့် ညံ့  ကကာင်း သင့် ညံ့  

ဝန်ကဆာင်ြှု ကကာင်း သင့် ညံ့  ကကာင်း သင့် ညံ့  

ရင်းခြစ ်     ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု၊ အြျိုးသြီး အုပ်စု၊ 

စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရးြဟုတ်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျား လုပ်ကုိင်သ ူအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ဇ                                                              

                                                          



 

 

(င) ကငွက ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွက ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချးကငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွက ကး 

ဝန်ကဆာင်ြှု 

အြျိုးအစား 

ခပန်လည် 

ကပးဆပ်ရြည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

ကချးကငွရ

ရန် 

အခက်အ

ခဲြျား 

အစိုးရဘဏ်(ခြန်

ြာ့လယ်ယာဖွံ ့မဖိုး

ကရးဘဏ်/ခြန်ြာ့

စီးပွားကရးဘဏ်) 

ောလတိုမ ျေး
မငွ
ောလလတ် 
မ ျေးမငွ
ောလရှည်မ ျေး
မငွ  

၃−၆ 
လအတွင်း
၆လြေှတစ်နှစ်

ထ ိ

တစ်နှစ်နှင့် 
အထေ ် 

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%

၂မှ၅%

၅မှ၁၀%

၁၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

သြဝါယြကချးကငွ 

ောလတိုမ ျေး
မငွ
ောလလတ် 
မ ျေးမငွ
ောလရှည်မ ျေး
မငွ  

၃−၆ 
လအတွင်း
၆လြေှတစ်နှစ်

ထ ိ

တစ်နှစ်နှင့် 
အထေ ် 

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%

၂မှ၅%

၅မှ၁၀%

၁၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ောလတိုမ ျေး
မငွ
ောလလတ် 
မ ျေးမငွ
ောလရှည်မ ျေး
မငွ  

၃−၆ 
လအတွင်း
၆လြေှတစ်နှစ်

ထ ိ

တစ်နှစ်နှင့် 
အထေ ် 

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%

၂မှ၅%

၅မှ၁၀%

၁၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိက 

အကသးစား 

ကချးကငွဝန်ကဆာင်

ြှု ကဏ္ဍ 

ောလတိုမ ျေး
မငွ
ောလလတ် 
မ ျေးမငွ
ောလရှည်မ ျေး
မငွ  

၃−၆ 
လအတွင်း
၆လြေှတစ်နှစ်

ထ ိ

တစ်နှစ်နှင့် 
အထေ ် 

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%

၂မှ၅%

၅မှ၁၀%

၁၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

အဖွဲ အ့လိုက် 

ကငွစ/ု ကငွကချး 

အစီအစဉ် 

ောလတိုမ ျေး
မငွ
ောလလတ် 
မ ျေးမငွ

၃−၆ 
လအတွင်း
၆လြေှတစ်နှစ်

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%

၂မှ၅%

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရှိသည်



 

 

ကချးကငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွက ကး 

ဝန်ကဆာင်ြှု 

အြျိုးအစား 

ခပန်လည် 

ကပးဆပ်ရြည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

ကချးကငွရ

ရန် 

အခက်အ

ခဲြျား 

ောလရှည်မ ျေး
မငွ  

ထ ိ

တစ်နှစ်နှင့် 
အထေ ် 

၅မှ၁၀%

၁၀% ထက် 

 

မရှိပါ  

ကငွကချးကပးသူ 

ောလတိုမ ျေး
မငွ
ောလလတ် 
မ ျေးမငွ
ောလရှည်မ ျေး
မငွ  

၃−၆ 
လအတွင်း
၆လြေှတစ်နှစ်

ထ ိ

တစ်နှစ်နှင့် 
အထေ ် 

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%

၂မှ၅%

၅မှ၁၀%

၁၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

အကပါင်ဆုိင် 

ောလတိုမ ျေး
မငွ
ောလလတ် 
မ ျေးမငွ
ောလရှည်မ ျေး
မငွ  

၃−၆ 
လအတွင်း
၆လြေှတစ်နှစ်

ထ ိ

တစ်နှစ်နှင့် 
အထေ ် 

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%

၂မှ၅%

၅မှ၁၀%

၁၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

ြိတ်ကဆွနှင့်ကဆြွျို

းြျား 

ောလတိုမ ျေး
မငွ
ောလလတ် 
မ ျေးမငွ
ောလရှည်မ ျေး
မငွ  

၃−၆ 
လအတွင်း
၆လြေှတစ်နှစ်

ထ ိ

တစ်နှစ်နှင့် 
အထေ ် 

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%

၂မှ၅%

၅မှ၁၀%

၁၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်

ရှိသည်

မရှိပါ  

 

ရင်းခြစ ်     (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု၊ အြျိုးသြီး 

အုပ်စု၊ စိုက်ပျိုးကြွးခြူကရးြဟတု်ကသာ ဝင်ကငွရလုပ်ငနး်ြျား လုပ်ကိုင်သူ အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာ 

ကငွက ကး ဝန်ကဆာင်ြှုကပးကသာအဖွဲ ြ့ျား။ 

ြှတ်ချက်။   ။ခြန်ြာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏ သတ်ြှတ်ချက်အရ ကာလတုိကချးကငွ ဆိုသည်ြှာ 

အနည်းဆံုး တစ်ရက်ြှ အြျားဆံုး တစ်နှစ်အေိ၊ ကာလလတ်ကချးကငွ ဆုိသည်ြှာ ၃ နှစြ်ှ ၅ 

နှစ်အေိ၊ ကာလရှည် ကချးကငွဆိုသည်ြှာ ၅ နှစ်ြှ ၁၀ နှစ် အေိဟ ုသတ်ြှတ်ေားပါသည်။ 



 

 

အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအေက် ရှည် ကာစွာကချးကပးကသာ ကချးကငွြျားရှခိဲ့ကသာ 

ကာလရှည်ကချးကငွတွင်သာ ေည့်သွင်းကပးရန် ခဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                                 

                                     

 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းခြစ်ြျား စီြံခန်ခ့ွဲြှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းခြစ်ြျား စီြခံန်ခ့ွဲြှုအတွက် လက်ရှအိကလ့အကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲြျား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝရင်းခြစ် စီြခံန်ခ့ွဲြှုအတွက ် လက်ရှိအကလ့အကျင့်နှင့် 

အခက်အခဲြျား 

အကခခအကန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရှိြှု 

(အခက်အခဲ “ရှ”ိ ဟ ုကခဖ ဆိ ု

ေားပါက ကခဖဆိုရန်။ “ြရှိ” ဟ ု

ကခဖဆုိေား ပါက ကခဖရန်ြလို။)) 

ကခြဆီ သဇာ အကခခအကန ရှိ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

အပင်ြျိုးစိတ်ြျား ရှိ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ဖျက်ပိုးနှင်က့ရာဂါကာကွယ် 

ေိန်းချုပ်ြှု 
ရှိ    မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ကရအရင်းအခြစ် ရှိ မရှိ  မြင့် လတ်    နိမ့်  

ငါးြျိုးကဲွြျား ရှိ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

အခခားတိရ စ္ဆာန်ြျိုးကွဲြျား ရှိ မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

စွန်ပ့စ်ပစ္စည်း စီြခံန ့်ခွဲြှု ရှိ    မရှိ  မြင့် လတ် နိမ့်  

ရင်းခြစ ်     ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ လယ်သြား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။      ဇ                                                

                                                                              

                                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဆ) ပညာကရး 

(ဆ-၁) ပညာကရးနငှ့် စာတတ်ကခြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အေက်တန်းနှင့် တက္က သိလု်အဆင့် စာတတ်ကခြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းပညာ မပီးကခြာက်ြှု ကျား ြ ကပါင်း 

စာြတတ်သဦူးကရ          

ြူလတန်းအဆင့်ရှသိူ ဦးကရ          ၉၉ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးကရ  ၉   ၆၆  ၆  

အေက်တန်းအဆင့်ရှိသူ ဦးကရ  ၆    ၉  

တက္က သိလု်/ကကာလိပ် အဆင့်ရှသိူ ဦးကရ       ၆  

ရင်းခြစ်      အိြ်ကောင်စုစာရင်း ကကာက်ယူြှု။ 

ြှတ်ချက်။    ။ ဤဇယားကုိ ခဖည့်သွင်းရာတွင် ခပည်ကောင်စသုြ္မတ ခြန်ြာနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာကရး ဝန်ကကီးဌာနြှ အသိအြှတ်ခပုေားကသာ အတန်းပညာ တက်ကရာက်မပီး/တက်ကရာက်ဆဲ 

သူြျားကုိသာ ခဖည့် သွငး်ရန်ခဖစ်ပါသည်။  ကဖာ်ခပပါအချက်နှင့် ကိကု်ညီချင်းြရှိခဲ့ကသာ် ဇယားတွင် 

ခဖည့်သွင်းခခင်းြရှိဘဲ ကလ့လာ ကတွရ့ှိချက်တွင်သာ ြှတ်ချက်အကနခဖင့် ကဖာ်ခပရန် ခဖစ်ပါသည်။ 

အတန်းပညာမပီးကခြာက်ြှုဆိုသည်ြှာ တစ်ဦး တစ်ကယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူကလ့လာခဲ့ကသာ 

ကနာက်ဆုံး ပညာကရးအဆင့်/ အကခခအကနကို ဆုိလိုပါသည်။  

ဥပြာ - ယခု စာရင်းကကာက်ယူချိန်တွင် အဋ္ဌြတန်း (Grade 8) တွင် 

ပညာသင် ကားကနသည်ပါက “အလယ်တန်းအဆင့်ရှသိူဦးကရ” တွင်လည်းကကာင်း 

တတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင် ကားကနပါက (သိုြ့ဟုတ်) ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ 

(ဥပြာ-ဘုန်းကကီးကကျာင်းေွက)် ရှိသည်ဆိုပါက “ြူလတန်း အဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွင်သာ 

ေည့်သွင်းရပါြည်။ “ဘုန်းကကီးကကျာင်းသင်ပညာကရး (ဘက-ကကျာင်း)”ကိ ု ဆည်းပူးခဲ့၊ 

ဆည်းပူးဆဲခဖစ်ပါက သကဆ်ိုင်ရာ အတန်းပညာအဆင့်အလိုက် ေည့်သွင်းရပါြည်။ စတုတ္ထ တန်း 

(Grade4)ကအာင်ခြင်မပီး အလယ်တန်းပညာ ဆက်လက်သင် ကားခခင်းြရှိပါက “ြူလတန်း 

အဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရပါြည်။ အကခခခံပညာ ြူလတန်းပညာကိ ု

သင်ယူမပီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကို ကကျာ်လွန်မပီး ခဖစ်ကသာ်လည်း စာလုံးဝ ြတတ်ပါက 

“စာြတတ်သူဦးကရ” တွင်သာ ခဖည့်သွင်းရန် ခဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                /                                         

                                                                          

                                     

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဆ-၂)    ကကျာင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျာင်းတက်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျား ြ ကပါင်း 

ြူလတန်း           

အလယ်တန်း   ၀       

အေက်တန်း   ၀      

တက္က သိလု်/ကကာလိပ်   ၆    

ရင်းခြစ်      (၁) ကကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိြ်ြှူ းြျား။ 

ြှတ်ချက်။    ။ဤဇယားကုိ ခဖည့်သွင်းရာတွင် ခပည်ကောင်စသုြ္မတ ခြန်ြာနိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ 

ပညာကရးဝနက်ကီး ဌာနြှ အသိအြှတ်ခပုေားကသာ စာသင်ကကျာင်းြျား၊ 

တက္က သိုလ်ကကာလိပ်ြျားတွင် ပညာတက်ကရာက်ကန သူြျားကုိသာ ခဖည့်သွင်းရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

၄င်းအခပင် “ဘုန်းကကီးကကျာင်းသင်ပညာကရး” ကိ ုသင်ယူဆည်းပူး ကနကသာ 

ကကျာင်းသူ/သားြျားကိ ုအကခခခံပညာဦးစီးဌာနြှ သတ်ြှတ်ေားကသာ ပညာကရးစနစ/်အဆင့် 

သတ်ြှတ်ချက်ြျားနှင့်အညီ သတ်ြှတ်ခဖည့်သွင်းရန် ခဖစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                               

                                                                    

 

(ဆ-၃) စာသင်ကကျာင်းကဆာင် အကခခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျား 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျာင်းကဆာင် အကခခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျား 

အက ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ကကျာင်းအဆင့် 

မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွဲ)

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း  

မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း  

မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွ)ဲ

အလယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွ)ဲ

အထက်တန်း  

ခ။ ရွာြှ အကွာအကဝး 

(ြိုင)် 

၀မှ၁မိုင်

၁မိုင်မ၃ှမိုင်

၁၅မိုင်မ၂ှ၀မိုင်

၂၀ မိုင် အထက်  

၀ မှ၁မိုင်

၁မိုင်မ၃ှမိုင်

၁၅မိုင်မ၂ှ၀မိုင်

၂၀ မိုင် အထက်  

၀ မှ ၁မိငု်

၁မိုင်မ၃ှမိုင်

၁၅မိုင်မ၂ှ၀မိုင်

၂၀ မိုင် အထက်  

ဂ။ 

သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရးဝ

န်ကဆာင်ြှု  

ကခခလျင်စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ်ကား  

ကခခလျင်စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ်ကား  

ကခခလျင်စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ်ကား  

ဃ။စာသင်ကကျာင်း၏ 

စုစုကပါငး် ကြ်းခငး် 

ဧရိယာ(စတုရန်းကပ)* 

၂၇၀၀ ၀ ၀ 



 

 

အက ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

င။ အြိုး၊ နံရံ၊ အခင်း 

အရည်အကသွး 

ကကာင်းသင့်

ညံ့ 

ကကာင်းသင့်

ညံ့ 

ကကာင်းသင့်

ညံ့ 

စ။ ကကျာင်းသုးံ 

ရိကဘာဂ လုံကလာက်ြှု  

လုံကလာက်ြှုရှသိည် 
 

ြလုံကလာက်ပါ  

လုံကလာက်ြှုရှသိည် 
 

ြလုံကလာက်ပါ  

လုံကလာက်ြှုရှသိည် 
 

ြလုံကလာက်ပါ  

ဆ။ ကကျာင်းအိြ်သာ 

အကခခအကန 

ကကာင်းသင့်

ညံ့ 

ကကာင်းသင့်

ညံ့ 

ကကာင်းသင့်

ညံ့ 

စျ။ ကကျာင်းအာဟာရ 

တိုက်ကကျွးြှု  

တိုက်ကကျွးြှုရှိသည် 
 

တိုက်ကကျွးြှု ြရှိပါ  

တိုက်ကကျွးြှုရှိသည် 
 

တိုက်ကကျွးြှု ြရှိပါ  

တိုက်ကကျွးြှုရှိသည် 
 

တိုက်ကကျွးြှု ြရှိပါ  

ဇ။ ကကျာင်းဆရာ/ြ 

ဦးကရ 
ကျား ြ ကပါင်း ကျား ြ ကပါင်း ကျား ြ ကပါင်း 

အစိုးရခန် ့ ၂ ၃ ၅       

ကကျးရွာခန် ့          

ရင်းခြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ြှတ်ချက်။      ။ ကကျးရွာတွင် စာသင်ကကျာင်းြရှိပါက (က၊ ခ၊ ဂ) ကိသုာ ကခဖဆိုရပါြည်။ 

စာသင်ကကျာင်း၏ စုစုကပါင်း ကြ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျား × အနံ) သည် စာသင် 

ကကျာင်းတစ်ကကျာင်းအတွင်းရှိ ကကျာင်းအကဆာက်အဦအားလုံး၏ စုစုကပါင်းဧရိယာကို ဆုိလိုသည်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                               

                                                                                  

                                  ၀၀                                                      

          

 

(ဆ-၄)  ပညာကရး အခက်အခဲနှင့် ခပဿနာြျား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရး အခက်အခဲနှင့် ခပဿနာြျား 

အခက်အခဲ/ ခပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 

ကကျာင်းဆရာ/ြ ရရှိနိုငြ်ှု လုံကလာက် ြလုံကလာက်  

တပည့် - ဆရာ အချိုး ၄၀: ၁ ကအာက် ၄၀: ၁ အထက်  

ြူလတန်းပညာ ကကျာင်းေွကန်ှုန်း မရှိနည်းလတ်များ  

ြသန်စြွ်းသူြျားအတွက် 

ပညာကရးအေူးအစီအစဉ် 
ရှိ မရှိ  

ကကျာင်းသုးံစာအုပ်နှင့် စာကရးကိရိယာ လုံကလာက် ြလုံကလာက်  

ဆင်းရဲကသာ ြိသားစြုျားအတွက် 

ကကျာင်းစရိတ် ြတတ်နိုင်ြှု 
ခြင့် အသင့်အတင့်  



 

 

အခက်အခဲ/ ခပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 

ကကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာ 

ပစ္စည်းြျားလက်လှြ်းြီြှု 
မရှိ နည်း  

ြိဘဆရာအသငး်၏အခန်းကဏ္ဍ ကကာင်း သင့် ညံ့  

 

ရင်းခြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ (၂) ြိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                /                        

                                               /                           

                                              

(ဇ)   ကျန်းြာကရးနငှ့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ်ြျားကသာ ကရာဂါြျား 

ဇယား (၃၄) အခဖစ်ြျားကသာ ကရာဂါြျား 

# ကရာဂါ ပျံန့ှံြ့ှု/ခဖစ်ပာွးြှု 

၁ ဝြ်းပျက်ဝြ်းကလျှာ ခြင့ ် နိမ့်  မရှိ  

၂ ကသွးလွန်တုပ်ကကွး ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၃ ငှကဖ်ျား ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၄ အသကရ်ှူလြ်းက ကာင်း ကူးစကက်ရာဂါ ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်ြတှဆင့် 

ကူးစကန်ိုငက်သာကရာဂါြျား 
ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၆ တီဘီ ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၇ ဆီးချို ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၈ ကသွးတိုး ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၀  အာဟာရ ချိုတ့ဲ့ြှု ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၁ အခခား ကူးစကန်ိုငက်သာ ကရာဂါြျား ခြင့်  နိမ့်  မရှိ  

ရင်းခြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျိုးသြီး အုပ်စု (၂) 

ကကျးလက်ကျန်းြာ ကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းြာကရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                   ဂ                                      ဂ      

                                    

 

 

 

 

 



 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ကဆးေိုးနှံြှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ကဆးေိုးနှံြှု 

စဉ် ကာကွယ်ကဆးေိုးခခင်း (ရှိ၊ ြရှ ိအြှန်ခခစ်ရန်) ရှ ိ ြရှိ 

၁ အဆုတ်ကရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၂ ဆံုဆုိ၊့  ကကည်ှာ၊ ကြးခိုငန်ှင် ့အသည်းကရာင် အသားဝါ ရှိ  မရှိ  

၃ ပိုလီယိကုရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၄ ကြးခိုင ်(ကိယ်ုဝန်ကဆာင် ကာလအတွင်း) ရှိ  မရှိ  

၅ ဝက်သက်ကရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၆ အခခား စုကပါင်းကာကွယ်ကဆး ေိုးနှံြှု ရှိ  မရှိ  

၇ 
အာဟာရ ြှတ်တြ်းယူြှု (အရပ်အခြင့်၊ အကလးချိန၊် 

လက်ကြာင်းပတ်) 
ရှိ  မရှိ  

၈ အာဟာရ ပညာကပး အစီအစဉ် ရှိ  မရှိ  

ရင်းခြစ ်    (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း  ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျိုးသြီး အုပ်စု၊ (၂) 

ကကျးလက်ကျန်းြာ ကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းြာကရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                       

                                         

 

(ဇ-၃)  ကျန်းြာကရးအကောက်အပံ့ြျား(ကဆးရံု/ကဆးကပးခန်းြျား) 

 

ဇယား (၃၆) ကျန်းြာကရး အကောက်အပံ့နငှ့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျား 

 

ကျန်းြာကရး ဝန်ကဆာင်ြှု ခရီး အကွာအကဝး (ြိုင)် အခန်း/ကုတင် လုံကလာက်ြှု 

ကကျးလက်ကျန်းြာကရး  

ဌာန/ ဌာနခွ ဲ

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

တိုက်နယ် ကဆးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

မြို န့ယ် ကဆးရံု ၀ မှ ၁ မိုင်  ရှိ  



 

 

ကျန်းြာကရး ဝန်ကဆာင်ြှု ခရီး အကွာအကဝး (ြိုင)် အခန်း/ကုတင် လုံကလာက်ြှု 

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

မရှိ  

ကဆးဆုိင် 

ရွာတွင် (သိုြ့ဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ကဆးဆုိင် ရှိသည် 
 

ရွာတွင် (သိုြ့ဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ကဆးဆုိင် ြရှိပါ  

ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးြျားကိ ု

စနစတ်ကျ သိုကလှာင်ေားသည် 
 

ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးြျားကိ ု

စနစ ်တကျ သိုကလှာင်ေားခခင်း 

ြရှိပါ  

ရင်းခြစ်      (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျိုးသြီး အုပ်စု၊ (၂) 

ကကျးလက်ကျန်းြာ ကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းြာကရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                        

                                                                

 

(ဈ) ကရနှင့်ပတ်ဝန်ကျင် သန်ရ့ှင်းကရး 

(ဈ-၁) ကသာက်သုံးကရ ရရှိြှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရ ရရှိနိငု်ြှု 

ကရရရှိနိုင်ြှု 

အသုးံခပု

ကသာ 

အိြ်ကော

င်စု 

ကသာက်သုံးကရ 

အရည်အကသွး စြ်း 

သပ် စစ်ကဆးေားြှု 

(စနစ်တကျ 

စြ်းသပ် စစ်ကဆး 

ေားြှု ရှိပါက “ရှ”ိ၊ 

ြရှိပါက “ြရှ”ိ    

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သုံးကရ အရည် 

အကသွး 

စြ်းသပ်စစ်ကဆး 

ေားြှုတွင် “ရှ”ိ  ဟု 

ကခဖ ဆို ေားပါက 

ကခဖဆုိရန်။ “ြရှိ” ဟု 

ကခဖဆုိေား ပါက 

ကခဖရန်ြလို) 

ကသာက်သုံးကရ 

ရရှိ နိုင်ြှုနှင့် 

လုံကလာက် ြှု 

အကခခအကန 

(ရာသီြကရွး 

ရပါက ကနွ၊ ြိုးနှင့ ်

ကဆာင်း 

ရာသီသုံးြျိုးလုံး

ကိ ုကရွးကပးပါရန်) 

ကရတွင်း ၀ ရှိ မရှိ  

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မိုး  

ကဆာင်း  

အဝီစတိွင်း/ 

စကတ်ပ် 
၀ ရှိ မရှိ  

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မိုး  

ကဆာင်း  

အဝီစတိွင်း/     ရှိ မရှိ  ကကာင်း  နွေ  



 

 

ကရရရှိနိုင်ြှု 

အသုးံခပု

ကသာ 

အိြ်ကော

င်စု 

ကသာက်သုံးကရ 

အရည်အကသွး စြ်း 

သပ် စစ်ကဆးေားြှု 

(စနစ်တကျ 

စြ်းသပ် စစ်ကဆး 

ေားြှု ရှိပါက “ရှ”ိ၊ 

ြရှိပါက “ြရှ”ိ    

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သုံးကရ အရည် 

အကသွး 

စြ်းသပ်စစ်ကဆး 

ေားြှုတွင် “ရှ”ိ  ဟု 

ကခဖ ဆို ေားပါက 

ကခဖဆုိရန်။ “ြရှိ” ဟု 

ကခဖဆုိေား ပါက 

ကခဖရန်ြလို) 

ကသာက်သုံးကရ 

ရရှိ နိုင်ြှုနှင့် 

လုံကလာက် ြှု 

အကခခအကန 

(ရာသီြကရွး 

ရပါက ကနွ၊ ြိုးနှင့ ်

ကဆာင်း 

ရာသီသုံးြျိုးလုံး

ကိ ုကရွးကပးပါရန်) 

တုံကင် သင့်  

ညံ့  

မိုး  

ဆောင်း  

ြိုးကရ 

သိကုလှာင်ကန ် 
  ရှိ မရှိ  

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မိုး  

ကဆာင်း  

ခြစ/်ကချာင်းက

ေ 

၀ 

 
ရှိ မရှိ  

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မိုး  

ကဆာင်း  

ကရကန ်   ၉ ရှိ မရှိ  

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မိုး  

ကဆာင်း  

စိြ့်စြး်ကရ ၀ ရှိ မရှိ  

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ကနွ  

မိုး  

ကဆာင်း  

ရင်းခြစ ်    (၁) အိြ်ကောင်စစုာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ 

အုပ်စု၊ အြျိုးသြီး အုပ်စု၊ (၃) ကကျးရွာသယံဇာတခပကခြပုံ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                                     

                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(စျ-၂) သန်ရ့ှင်းကရး အကခခအကန (အိြ်သာအြျိုးအစားနှင့် အိြ်ကောင်စု အကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာ အြျိုးအစား 

သုးံစွဲနိုင်ကသာ အိြ်သာ အြျိုးအစား သုးံစွဲနိုင်ကသာ အိြ်ကောင်စု 

သန်ရ့ှင်းကသာ ယင်လုံအိြ်သာ သုးံစဲွြှု 

ကရဆဲွ အိြ်သာ ၀ 

ကရကလာင်း/ယင်လုံအိြ်သာ    ၀ 

ြသန်ရ့ှင်းကသာ ယင်လုံအိြ်သာ သုးံစဲွြှု 

တွင်း/ဇလားအိြ်သာ   

တွင်းြရှိ အိြ်သာ ၀ 

အိြ်သာြရှိ ၀ 

ရင်းခြစ ်    (၁) အိြ်ကောင်စစုာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ 

အုပ်စု၊ အြျိုးသြီး အုပ်စု၊ (၃) ကကျးလက်ကျန်းြာကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းြာကရးဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                                     

              

 

(ည) ကျား − ြ ကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − ြ ကရးရာ 

# 

ကကျးရွာ၏ လူြှုစီးပွား ဖွံ ့မဖိုးကစကရးအတွက် 

အြျိုးသြီးြျား၏ စွြ်းကဆာင်ရည်ခြှင့သ်င့်ကသာ 

အချက်ြျား 

ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပွဲတွင် တက်ကရာက် 

သူြျားြ ှြှန်သည်ဟု ယူဆကသာ တစ်ခကုို 

ကရွးကပးပါရန် 

၁ 
ကကျးရွာ စီြအုံပ်ချုပ်ြှုစနစ်တွင် အြျိုးသြီးြျား 

တက်ကကစွာ ပါဝင်ြှု/ကခါင်းကဆာင်ြှု  
ရှိ  မရှိ  

၂ 

ကကျးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငနး်ြျားနငှ့် 

အဖွဲ အ့စည်းြျား တွင ်အြျိုးသြီးြျား 

တက်ကကစွာ ပါဝင်ကဆာင်ရွက်ြှု  

ရှိ  မရှိ  

၃ 

လွန်ခဲ့ကသာနှစအ်တွင်းကကျးရွာအတွင်းရှိြိနး်

ကကလးြျား/အြျိုးသြီးြျားအား သံသယခဖစ် 

ဖွယ် အ ကြ်းဖက်ြှု (သို)့ တိုင် ကားြှုြျား 

ရှိ  မရှိ  

၄ 

အြျိုးသြီးကရးရာ အ ကြ်းဖက်ြှုြျားအတွက် 

ဥပကေ နှင် ့တရားြျှတြှုဆုိင်ရာြျားအတွက် 

လူေု၏ အသိ အခြင်ရှိြှု 

ရှိ  မရှိ  

ရင်းခြစ ်(၁) အဖွဲ အ့စည်းြျားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်စု၊ 

အြျိုးသြီးအုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                           

                                                                                      

       



 

 

(ဋ) အကခခခံ အကဆာက်အဦြျား အကခခအကန 

(ဋ-၁) ကကျးရွာ၏ လြ်းတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၀) ကကျးရွာ၏ လြ်းတည်ရှိြှု အကခခအကန 

လြ်း အြျိုးအစား 
အြျိုး 

အစား 

အရည်အ

ကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ် 

ရာသီ 

အလိုက် 

သုးံစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြိုင်) 

ရွာတွင်းလြ်း 

၁၂

၃၄

၅  

 

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀မိုင် 

အထက်  

ချဉ်းကပ်လြ်း 

၁၂

၃၄

၅  

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ 

မိုင်အထက် 

 

ရွာချင်းဆက်လြ်း 

၁၂

၃၄

၅  

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

 

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ 

မိုင်အထက် 

 

ရင်းခြစ ်    ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ြှတ်ချက်။    ။ကခြသားလြ်း - ၁၊   ကကျာက်ခငး်လြ်း - ၂၊  ကကျာက်ကချာလြ်း - ၃၊ ကွန်ကရစလ်ြ်း 

- ၄၊ ကတ္တ ရာလြ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                                

                                                                                   

     

 

 

 

 

 



 

 

(ဋ-၂) ကကျးရွာ၏ တံတားတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၁) ကကျးရွာ၏ တံတားတည်ရှိြှု အကခခအကန 

တံတား 

အြျိုးအစား 

အရွယ်အစား (ကပ) 

(အလျား၊ အနံ၊ 

အခြင်)့ 

အရည်

အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲ့ကသာနှစ ်

ရာသီအလိုက် 

သုးံစွဲနိုင်ြှု 

ဆိပ်ခံ 

တံတား 
 

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကွနက်ရစ် 

တံတား 
 

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သစသ်ား  

တံတား 
 

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ် ၅နှစ် 

အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကကိုးတံတား  

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါးတံတား  

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကရ ပန ်  

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကရကကျာ်  

ကကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းခြစ ်    ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။ 

 

 

 

 

 



 

 

(ဋ-၃) ကရက ကာင်း သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး 

 

ဇယား (၄၂) ကရက ကာင်း သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး (အသုးံြခပုပါက အကွာအကဝး (ြိငု်) အကွက်ကအာက် 

ရှိ အသုးံြခပုပါ အကွက်တွင် ခခစ်ပါ)။ 

 

သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (ြိုင)် ယာဉ်အြျိုးအစား 
ရာသီအလိုက် 

သုးံစွဲနိုင်ြှု 

ခြစ်က ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုးံြခပုပါ  

၁ ကလှ၊ သြ္ဘာန်  

၂ စကက်လှ  

၃ သကဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နစှ်ပတ်လုံး  

ပင်လယ်ကရက ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုးံြခပုပါ  

၁ ကလှ၊ သြ္ဘာန်  

၂ စကက်လှ  

၃ သကဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နစှ်ပတ်လုံး  

ရင်းခြစ ်    ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                  

 

 (ဋ-၄)  သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရးယာဉ်ြျားနငှ့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျား 

 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရးယာဉ်ြျား 

ယာဉ်အြျိုး 

အစား 

ကလှ၊ 

သြ္ဘာန် 

စက် 

ကလှ 

စက် 

ဘီး 

ကြာ် 

ကတာ် 

ဆိုင ်

ကယ် 

သုးံဘီး 

ဆိုင ်

ကယ် 

ကော် 

လာဂျီ 
ကား 

ခြင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အကရအတွက် ၀ ၀   ၀  ၀၀   ၉   ၀    

ရင်းခြစ ်   အိြ်ကောင်စစုာရင်း ကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                                     

                                                                  

 

 

 

 



 

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်ြီးရရှိြှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်ြီးရရှိြှု အကခခအကန 

ရင်းခြစ ် အိြ်ကောင်စု ခပုခပင်ေိန်းသိြ်းကရးစနစ် အခက်အခဲ 

ြဟာဓာတ်အားလိုင်း  ၉၆ ကကာင်းသင့်ည့ံြကခဖဆ ို ရှိမရှိ  

ဆုိလာစနစ ် ၀ ကောင်းသင့်ည့ံမဖြေဆုိ ရှိမရှိ  

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ် ၀ ကကာင်းသင့်ည့ံြကခဖဆ ို ရှိမရှိ  

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျင် ၀ ကကာင်းသင့်ည့ံြကခဖဆ ို ရှိ မရှိ  

ကလစွြး်အင် ၀ ကကာင်းသင့်ည့ံြကခဖဆ ို ရှိမရှိ  

ဇီဝကလာင်စာ ၀ ကကာင်းသင့်ည့ံြကခဖဆ ို ရှိမရှိ  

အြျိုးအြည်ခွဲခခား 

ကဖာ်ခပခခင်းြခပုနိုင် ကသာ 

လျှပ်စစ်ဓာတ်အားကပးစနစ် 

၀ ကကာင်းသင့်ည့ံြကခဖဆ ို ရှိ    မရှိ  

လျှပ်စစ်ြီးအသုးံြခပု 

နိုငက်သာ 
     

ရင်းခြစ ်    (၁) အိြ်ကောင်စစုာရင်း ကကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ 

အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                                                      

                                                 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင် ့သတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင် ့သတင်းအချက်အလက် နည်းပညာ အကခခအကန 

စဉ် ဖုန်း ကရေီယို တီဗွီ မဂိုလ်တုစကလာင်း 

အကရအတွက်  ၆           ၆ 

ရင်းခြစ ်    အိြ်ကောင်စစုာရင်း ကကာက်ယူြှု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။                                               ဂ                         

                                                                           

             

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဎ)  ယဉ်ကကျးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးကရး အကခခအကန 

 

ယဉ်ကကျးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံမဖိုးကရး ဆုိင်ရာြျား ဝန်ကဆာင်ြှု 

လူငယ်ြျား အနားယူ အပန်းကခဖရန် ကနရာြျား 

ကပျာ်ပွဲရွှင်ပွဲ ြျား ရှိခခင်း 
ရှိ မရှိ ြကခဖဆိပုါ  

လူြှုကရးလုပ်ငနး်ြျားတွင် ပါဝင်ြှု 
ကကာင်းသင့်ညံ့

ြကခဖဆိပုါ  

ဘာသာကရးလုပ်ငနး်ြျားတွင် ပါဝင်ြှု 
ကကာင်းသင့်ညံ့

ြကခဖဆိပုါ  

အားကစားနငှ့်ကာယကလ့ကျင့်ခန်းြျားခပုလုပ်ရန်

ကနရာ နှင့ ်အကောက်အကူခပုပစ္စည်းြျား ရှိခခင်း 

ကကာင်းသင့်ညံ့

ြကခဖဆိပုါ  

ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျားတွင် ပါဝင်ြှု 
ကကာင်းသင့်ညံ့

ြကခဖဆိပုါ  

ရုိးရာဓကလ့ေုံးစံြျားနငှ့်ယဉ်ကကျးြှုအကြွအနှစြ်ျ

ား ေိန်းသိြ်းကစာင့်ကရှာက်ခခငး်တွင် ပါဝင်ြှု 
မရှိ နည်း များ  

စိတ်ဝင်စားရာြျားကုိ ြိြိကိယ်ုတိုင် 

ကလ့လာသင်ယူနိုင်ြည့် ကနရာြျား၊ 

လူငယ်ရိပ်သာြျား၊ စာ ကည့်တိုက်ြျား စသည် 

တိုတ့ွင် ဝင်ကရာက် ကလ့လာသင်ယူနိုင်ခခင်း 

ရှိ မရှိ ြကခဖဆိပုါ  

ရင်းခြစ ်    ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဏ)  ကကျးရွာတည်မငိြ်ကရးနှင် ့ကဘးကင်းလုံခခုံ ကရး အကခခအကန 

(ဏ-၁) လုံခခုံ ကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်ြှုြျားအား လက်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလုံခခုံ ကရး၊ ဝန်ကဆာင်ြှု အကောက်အကူြျားအား လက်လှြ်းြီြှု 

ဝန်ကဆာင်ြှုြျား ရှင်းလင်းချက် 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊ တယ်လီဖုန်းတာဝါတိုင်ြျား၊ က ကးနန်း 

လိုင်း၊ အင်တာနက်လုိင်း၊ ရုပ်ခြင်သံ ကားလိုင်း၊ 

ကရေီယုိလိုင်း စကသာ ဆက်သွယ်ကရးနှင့် 

သတင်းအချက်အလက် ခဖန ့်ကဝခခင်း ဆုိင်ရာ 

အကောက်အကူခပု အကဆာက်အဦြျားရှခိခင်း 

ရှိ  မရှိ  ြကခဖဆိပုါ  

အာြခံလုပ်ငနး်ြျား၏ ဝန်ကဆာင်ြှုြျားကုိ ရရှိနိုငခ်ခင်း ရှိ  မရှိ  ြကခဖဆိပုါ  

လူေုအကခခခပု သဘာဝကဘးအန္တရာယ် ကလျှာ့ချကရး 

အစီအစဉ် 
ရှိ  မရှိ  ြကခဖဆိပုါ  

ြှုခင်းြျား ကာကွယ်တားဆီး ကလျာ့ချကရးအတွက် 

ရဲဘက်ဆုိင် ရာြျားြှ ဝန်ကဆာင်ြှုကပးခခင်း 
ရှိ  မရှိ  ြကခဖဆိပုါ  

ရင်းခြစ ်    ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                            

                     

 

(ဏ-၂)   ြှုခင်းခဖစ်ပာွးြှု 

ဇယား (၄၈) ြှုခင်းခဖစ်ပွားြှု အကခခအကန 

စဉ် ြှုခင်းအြျိုးအစား ြှုခင်းခဖစ်ပာွးြှု အကခခအကန 

၁ လူကနု်ကးူြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၂ ခိုးြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

၃ ြူးယစ်ကဆးသုးံစဲွြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၄ အ ကြ်းဖက်ြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

ရင်းခြစ ်   ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အြျိုးသြီး အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချက်။       ။                                                                     

 


